... Amit titokban mondok nektek,

Hirdessétek
a hdztet6Rrol

Mdté 10,27
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17
Sziiz Maria, Isten Anyja, Almos, a béke vilagnapja
Szem nem latta, fiil nem hallotta, amit Isten
azoknak készitett, akik ot szeretik. (1Kor2,9)

,2Minden kegyelemmel ¢és égi aldassal teljes
boldog évet kivanok nektek. Kezdjétek jol;
gondoljatok arra, hogy az Ur folyamatosan adja
ajandékait, mert szeret minket. Adjunk halat
azért, amit nekiink adott, és kérjiik, hogy kisérjen

benniinket mindig szent kegyelmével”.
Mazzarello Mdria névér

2
Nagy Szent Vazul, Nazzianzi Szent Gergely, Abel, Akos

Akik az Urat szeretik, azok az 6 utjain jarnak.
(Sir 2,15)

,Eljetek Isten jelenlétében, egyenes szandékkal
munkalkodjatok szereté tekintete alatt, tegyetek
mindent az 6 dicsdségere”.

Mazzarello Mdria névér

3

Jézus Szent Neve, Benjamin, Gyongyver
Bizd az Urra életedet! (peld 16,3)

,2Amikor fajdalmad van, mondd el az Urnak:
beszélj vele, mintha édesanyaddal beszélnél,

3



JANUAR
besz¢lj vele akar tajszolasban s, teljes
egyszeriiséggel ¢és bizalommal, hiszen 6 tud
segiteni neked”.

Mazzarello Mdria névér

4
Folignéi Szent Angéla, Szent Titusz, Szent Rendta
Akik hiiek az Urhoz, azoknak szemmel tartja
utjat. (Pe1d 2.8)
»Ne féljetek! Imadkozzatok, mert az Isten
biztosan veliink van és megvéd minket”.

Mazzarello Mdria névér

5

Simon, Oszlopos Szent Simon, Szent Emilia
AKi az igazsag utjan jar, azt kedveli az Ur.
(Péld 15,9)
»Vizsgaljuk meg, hogy életlink valdban a
szeretet, a nagylelkiiség, az aldozat élete e, vagy
pedig sajat magunkat tartjuk szem el6tt, és sajat
megelégedésiinkre cseleksziink”.

Mazzarello Mdria névér
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6

Vizkereszt
A napkeleti bélcsek: Gaspar, Menyhért, Boldizsar
Meglatja a fold minden hatara, hogy
szabadulast szerez Isteniink. (1z52,10)

., regyetek meg mindent, hogy jol megismerjétek
a hit igazsagait, és igy képesek legyetek a
katekizmus tanitdsan és az evangelizalason
keresztiill tanitani masokat, kiilondsen azok
igyekezzenek, akiket az a szerencse ér, hogy

misszioba mehetnek”.
Mazzarello Mdria névér

7
Penyaforti Szent Rajmund, Attila, Ramona,
Isten azt szereti, aki a bolcsességgel €l. Bsics 7,28)

,,Figyelj nagyon oda a kis dolgokra, a kis hibakra;
ne békiilj meg veliik soha; kérjikk Istent, hogy
tegye nyugtalanna sziviinket, azaz ¢&reztessen
veliink élénk lelkiismeret furdalast kis eleséseink
miatt”.

Mazzarello Mdria névér



JANUAR
8

Szent Szeverin, Szorény, Gyongyveér
Szeresd Teremtodet minden eréddel! (sir7,30)
Elfoglaltsdgai kozepette Maria névér gyakran
ismételte, inkabb lelkesedéssel és szivvel, mint
ajakkal: “Mindent és mindig Erted, Jézus!”

Mazzarello Mdria névér
9
Szent Marcell,Szent Julianusz, Marcella
Mindezeken diadalmaskodunk o6altala, aki
szeret minket. (rom8,37)

,Emlékezziink arra, hogy a mennyorszagot nem a
magunk kényelmét keresve szerezhetjiik meg, és
nem azzal, hogy kedvelnek benniinket, hanem
erényekkel, tiirelemmel és Istenszeretettel”.

Mazzarello Mdria névér
10
Szent Vilmos, Vilma, Meldnia
Senki sem tolt uj bort régi tomlokbe. Az uj bor
uj tomlébe valo. (Lk5,37)
,Kezdj minden napot igaz alazattal, szivbol
imadkozva és gy, hogy tetteidet tiszta szandék

vezérli”.
Mazzarello Mdria névér
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11
Agota, Baltazdr

Senki teremtmény nem szakithat el benniinket
Isten szeretetétol. (rom 8,31-39)
,,Mindent elvehetnek t6lem, de senki soha nem

szakithatja el szivemet az Ur szeretetétol”.
Mazzarello Mdria nbvér

12
Erné, Erna, Erneszta
Boldogok a lélekben szegények, mert 6vék a
mennyek orszaga. (mt5,3)
»Szakadatlanul szeressétek a szegénységet: a sziv
szegénységét. Legyetek szegények, Iélekben
szegények”.

Mazzarello Mdria névér

13
Szent Veronika, Csongor
Boldogok, akik szomoruak, mert majd
megvigasztaljak 6ket. (vt54)
,Batorsag! A munka, a fajdalom, az aldozatok,
az ¢let és a haldl mind semmi ahhoz a
jutalomhoz ¢és O0romhoz képest, ami a
Mennyorszagban var minket. Itt a faradtsag, ott
az orom”. Mazzarello Mdria névér

7
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14
Szent Félix, Bodog
Boldogok a szelidek, a nem erdszakosak, mert
0vék lesz a fold. (vts5,5)

»Ajanlom nektek, hogy szeressétek egymast,
mindig mindent szeretettel tegyetek, viseljétek el
egymas hibdit. Figyelmeztessétek egymast
hibaitokra, de minidig szeretettel és kedvesen”.

Mazzarello Mdria névér

15

Remete Szent Pal, Szent Mor, Lorant
Boldogok, akik éhezik és szomjazzak az
igazsagot, mert majd eltelnek vele. (mt5,6)
,Batran gyakoroljatok az erényt, egyediil Jézus
kedveéert és semmi mas célbol, mert egyediil Isten
toltheti be a mi sziviinket”.

Mazzarello Mdria névér

16
Szent Marcell, Gusztdv, Stefania, Priszcilla
Boldogok az irgalmasok, mert majd nekik is
irgalmaznak. ts7)
,Ha  valaki kilencvenkilencszer  okozott
kellemetlenséget nekiink ¢és csak egyszer tett

8
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szivességet, a szivességre kell emlékezniink és el
kell felejteniink a kellemetlenségeket”.

Mazzarello Mdria névér

17

Remete Szent Antal, Antonia
Boldogok a tiszta sziviiek, mert meglatjak az
Istent. (mts5,8)
Maria Dominika megszerettette a leanyokkal is a
tisztasagot.
,»Hogy megorizziik ezt az értékes erényt, éljiink
Isten jelenlétében, szeretd tekintete alatt™.

Mazzarello Mdria névér

18
Arpad-hazi Szent Margit, Piroska
Boldogok a békességben ¢lok, mert Isten
fiainak hivjak majd oket. (vt5,9)
»Aki valéban szereti Jézust, 0Osszhangban él
mindenkivel”.

Mazzarello Mdria névér

19
Szent Sdra, Szent Mariusz, Megyer
Boldogok, akik iildozést szenvednek az

igazsagért, mert 6vék a mennyek orszaga.
(Mt5,10)

9
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Amikor Mazzarello Anyat nevetségessé tették, és
negativan  széltak  arr6l, amit tett, O
szeretetteljesen mosolygott és ezt mondta:

,lgazsagtalansagokat jobb kapni, mint adni” és

nem veszitette el szokasos jokedvét.
Mazzarello Mdria nbvér

20
Boldog Ozséb, Szent Fabidn, Szent Sebestyén Timea

Boldogok vagytok, ha miattam gyalaznak és
iildoznek benneteket, és hazudozva minden
rosszat ratok fognak énmiattam. Oriiljetek és
ujjongjatok, mert nagy lesz a mennyben
jutalmatok. (vts,11)

,Legyetek biztosak abban, hogy ha tobb a
szenvedésetek ezen a vilagon, kozelebb vagytok
Jézushoz, de ehhez sziikséges, hogy mindent
helyes szandékkal és egyediil Jézus tetszésére
tegylink”.

Mazzarello Mdria névér

10
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21
Szent Agnes, Inez
Senki sem gytjt vilagot, hogy eltakarja vagy a
véka ala rejtse. Inkabb a tartora teszi, hogy
aki csak belép, lassa vilagat. (Lk11,33)

,Oriilok, hogy sok ndvendéketek  van.
Példatokkal  igyekezzetek  elérni, hogy
novekedjenek az erényekben, mert a példan
megtanult dolgok jobban belevésddnek a szivbe,

mint a szavakkal elmondottak™.
Mazzarello Mdria névér

22
B. Laura Vicuna, B. Batthydny-S. LdszI6,Szent Vince

Te, amikor imadkozol, menj be a szobadba,
zard be az ajtot, s imadkozzal titokban
mennyei Atyadhoz! (vte6)
»Miért sziikkséges csondesnek lenni? Mert
konnyebben egyesiilhetiink Istennel, beszélhetiink
vele, elé tarhatjuk nehézségeinket, hallhatjuk

hangjat, tanacsait, tanitasait”.
Mazzarello Mdria névér

23
Emese, Zelma
Az Isten szeretet. (1n4,7-10)

11
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,2Amikor utazds kozben Mazzarello anya
meglatott a tavolban egy templomot, igy szolt
kisérdjéhez: ,,Ott van a mi Szerelmiink”.

Mazzarello Mdria névér

24

Szalézi Szent Ferenc, Vera
Ne aggodjatok a holnap miatt, a holnap majd
gondoskodik magiarol. A manak elég a maga
baja. (mt6,34)
,,Bizz Jézusban, minden fajdalmadat helyezz az 6
Szivébe; hagyd 6t cselekedni; 6 helyrehoz majd
mindent”.

Mazzarello Mdria névér

25
Szent Pal megtérése, Szent Henrik, Saul

Tudja a ti Atyatok, mire van sziikségetek,
mielott még kérnétek. (vt6,8)

,,Csak arra gondolj, hogy Jézus irdnti szeretetbdl
jol teljesitsd kotelességedet, €és ne gondolj mésra.
Ha alazatos vagy és bizol benne, & megteszi a
tobbit”.

Mazzarello Mdria névér

12
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26
Szent Timdteus, Szent Titusz, Szent Paula, Vanda

Azok, akik igazsagban szeretik Istent, mind
oriilnek majd. (tob 14,7)

Az anya irt egy fiatal ndvérnek, aki a konyhaban
dolgozott: ,,Mindig vidam vagy? Nagyon szereted
az Urat? Diihos leszel, amikor a tliz nem gyullad
meg? Légy tlrelmes, és azon légy, hogy
meggyUjtsd magadban az Ur irdnti  é16
szeretetet”.

Mazzarello Mdria névér

27
Merici Szent Angéla, Angelika

AKki elvesziti értem életét, az megtalalja. (mt
10,39)

Amikor Méria Dominika a lednyokkal jatszott,
igy szolt hozzajuk: ,Batorsag, minden jatékos
mozdulat az Isten-szeretet tette legyen”.

Mazzarello Mdria névér

28

Aquindi Szent Tamds, Szent Kdaroly,Karola
Vigyazzatok, testvérek, hogy ne szakadjon el
senki koziiletek az €16 Istent6l. (zsid 3,12)

13
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Az Anya gyakran ajanlotta nekiink, hogy
imadkozzunk a szegény blindsokért, ¢s amikor
sokaig kellet dolgoznunk, néhdnyszor egészen
¢jfélig, az ima célja ez volt: ,, ...imadkozzunk
kiilonosen azokért, akik ebben a pillanatban
tesznek rosszat”.

Mazzarello Mdria névér

29

Szent Adeél, Szent Valér
Konyorgok azért, hogy szeretetetek egyre
jobban gyarapodjon a helyes ismeretekben, és
feddhetetlenek legyetek Krisztus napjara.
(Fil 1,4-6,8-10)
»Bar nagy tavolsagok valasztanak el benniinket
egymastol, egy szivet kell alkotnunk szeretett
Jézusunk ¢és Szliz Maria irdnti szeretetbdl; igy
megérthetjik  egymast ¢és  imadkozhatunk
kolcsondsen egymasért”.

Mazzarello Mdria névér

30
Martina, Jacinta, Gerda

Bocsassatok meg, és nektek is megbocsatanak.
(Lk 6,37)

14
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,Nagylelkii és jo szivet neveljetek magatokban,
harcoljatok az irigység ellen és Iépjetek tul a
kisebb udvariatlansdgokon, igyekezzetek joval

legy6zni a rosszat”.
Mazzarello Mdria névér

31
Bosco Szent Janos, Szent Marcella

Csak aki az Isten akaratat teljesiti, az marad
meg orokre. (1n2,12-17)

Nizza Monferratoban, mint mar Mornesében is,
nyilvdnosan ¢és szlik korben is, Mdaria ndvér
gyakran beszélt Don Boscordl osszekulcsolt
kézzel és szinte konyorgott: ,O szent! A
legnagyobb hélaval tartozunk neki és fiainak.
Imédkozzatok és dolgozzatok nagyon szivesen
minden miiviikért” és els6ként 6 adta a példat.

Amikor arra buzditott minket, hogy mindent jol
csindljunk, ezt mondta: ,Eljiink Isten és Don
Bosco jelenlétében!”

Mazzarello Mdria névér

15
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1
Szent Igndc, Szent Brigitta
Az egész tomeg arra torekedett, hogy
megérinthesse, mert eré aradt belole, és
mindenkit meggyogyitott. (Lk6,19)

,Kedvesem, soha ne veszitsd el a batorsagodat
amikor valamely nehézséggel talalkozol. Mondd
mindig: ...Jézus legyen az én erésségem...”

Mazzarello Mdria névér

2

Urunk bemutatasa
(Gyertyaszentelé Boldogasszony)
Kata, Karolina

Ha csak azokat szeretitek, akik benneteket is
szeretnek. Milyen halat varhattok érte az
Istentol? Hisz azokat, akik oket szeretik, a
biinosok is szeretik. (Lk 6,32)

,.Szeress mindenkit és minden ndvéredet; szeresd
ket mindig az Urban; de a szivedet ne oszd meg
senkivel; legyen minden egészen Jézusé!”

Mazzarello Mdria névér

17
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3
Szent Baldzs, Szent Oszkar, Linda

Akik az Urban biznak, {j erére kapnak,
szarnyra kelnek, mint a sasok. (1z 40,25-31)

,Légy mindig bator; bizz és remélj az Istenben;
légy alazatos és gydzd le onmagad; meglatod,
hogy minden jol fog menni!”

Mazzarello Mdria névér

4
Rahel, Csenge

Kérjetek és kaptok, keressetek és talaltok,
zorgessetek és ajtot nyitnak nektek. Mert
mindenki, aki kér, kap, aki keres, talal és aki
zorget,annak ajtot nyitnak. (Lk11,9.10)
Lazinteleniil és teljes szivbdl imadkozzatok;
emlékezzetek mindig arra, hogy az imadsag a
kulcs, amely megnyitja a mennyorszag kapujat”.

Mazzarello Mdria névér

5
Szent Agota, Aliz, Ingrid
Jézus az egész ¢jszakat Isten imadasaban
toltotte.  Amikor megvirradt, odahivta
magahoz tanitvanyait és kivalasztott koziiliik
tizenkettot. (Lk 6,12-13)

18
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,Batoritsatok mindig egymast, ¢s imadkozzatok
sokat; az imadsagbol kapjatok azt a segitséget,
amely sziikséges ahhoz, hogy jol teljesitsétek
kotelességeiteket”.

Mazzarello Mdria névér

6
Dora, Dorottya, Réka, Miki szent Pal

Az Igazsag Lelke majd elvezet benneteket a
teljes igazsagra. (an 16,12-15)

,Keérjik mindig az Urat, hogy vildgositson meg
benniinket, hogy felismerhessiik hibainkat;
imadkozzunk, hogy adjon folyamatosan erdt és
batorsagot, hogy mindig harcoljunk a hibdink
ellen és legydzziik azokat”.

Mazzarello Mdria névér

7
Szent Richard, Todor, Trisztan, Romeo

Jézus elvonult a pusztaba, és imadkozott. (Lk,

5,16)

,Osszeszedettnek kell lenni a sziviinkben, ha

hallani akarjuk Jézus hangjat. Légy hat

Osszeszedett, 1égy aldzatos, és nagy szent leszel”.

Mazzarello Mdria névér

19
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8
Emiliani Szent Jeromos, Aranka
Isten ebben a végsé korszakban a Fia altal
beszélt hozzank. (zsid 1,1-6)

,»2Amikor imadkoztok, mondjatok el mindent az
Urnak, ami a sziveteket nyomja. Inkabb ily
modon beszélgessetek vele, mint azokkal az
imakkal, melyeket az imakonyvben talaltok, mert

igy kifejezésre juttatjatok szivetek érzéseit”.
Mazzarello Mdria névér

9
Szent Apollonia, Szent Erik, Abigél, Alex,

Nincs kétség, hogy Isten joindulattal fogadja
imadsagaimat. (téb 6,10-11; 7,1.9-17; 8,4-10)

,»Ne csiliggedj el soha valamilyen nehézség miatt;
fogadj el mindent Jézus szent kezébdl, vesd
minden bizalmadat Jézusba ¢és tdle remélj
mindent”.

Mazzarello Mdria névér

20



FEBRUAR
10
Szent Elvira, Szent Skolasztika
Az Isten szava ismeri és megitéli a sziv
gondolatait és érzéseit. (zsid 4,12-13)

,Legyetek istenfélok a szivetekben, de gydzzétek
le azt a kisértést, hogy ajtatosnak tiinjetek”.

Mazzarello Mdria névér

11
Lourdes-i Sziiz Maria, Marietta
A betaniai Maria odaiilt az Ur labahoz és
hallgatta a szavait. (Lk 10,39)

,,Mi mindent ugy vigylink véghez, hogy Jézus azt
mondhassa nekiink: - Lednyaim, meg vagyok
elégedve munkatokkal! — Milyen 6rom hallani
Jézustol ezeket a szép szavakat!”

Mazzarello Mdria névér

12
Szent Lidia, Livia
Nem jut be mindenki a mennyek orszagaba,
aki mondja nekem: Uram, Uram. Csak az, aki
teljesiti mennyei Atyam akaratat. (mt7,21)

21
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,Hogy  kiérdemeljiik a  mennyorszagot,
sziikségiink van aldozatokra is. Hordozzuk a
keresztet batorsaggal, és egy nap boldogok

leszlink”.
Mazzarello Mdria névér

13
Szent Katalin, Ella, Linda, Levente

En vagyok az ut, az igazsag és az élet. Senki
sem juthat el az Atyahoz, csak altalam. (n 146)
Mazzarello anya azt akarta, hogy a tanitok és
hitoktatok hitelesen adjak at a hit igazsagait:
»---hogy megismertessék Jézust, megszerettessék
0t, ¢és az Evangéliumban foglalt tanitisat
kovessék™.

Mazzarello Mdria névér

14
Szent Cirill, Szent Metod, Balint Valentin,
Uram, tanits meg minket imadkozni! (Lk11,1-4)
,,Ne csak ennek a vilagnak nyelveit tanuld, hanem
tanulj meg 1élekben Istennel beszélni; 6 meg fog
tanitani arra a tudomdnyra, hogy hogyan vélhatsz

szentté, ez az egyetlen igazi tudomany”.
Mazzarello Mdria ndvér

22
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15
Szent Georgina, Colombiére Szent Kolos, Gyorgyi

AKki hozzam jon, meghallgatja tanitaisomat és
tettekre is valtja olyan, mint aki sziklara épiti
hazat. (Lk6,47)

,Uram, kicsi koromt6él fogva te vagy a
Reményem. Hagyom, hogy te vezess engem, mert
te lettél minden Reményem”.

Mazzarello Mdria névér

16
Szent Julianna, Lilla

Ha megbocsatjatok az embereknek, amit
tettek ellenetek, mennyei Atyatok is megbocsat
nektek. (vt6,14)
»Nézzétek, kedveseim, az, hogy mindig
megbocsatunk egymasnak
Megértteti, mennyire szeretnénk egy Kkicsit
tiszteltek  lenni  (...)...¢s hogy a mi
aldzatossagunk nem igazi, hanem felszines”.

Mazzarello Mdria névér
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17

Szent Dondt, a szervita rend hét Szent alapitoja, Elek
Mindenki helyeselt neki, és csodialkozott a
szavakon, amelyek ajkarol fakadtak. (Lk 4,22

,»legyetek szert a mi szent alapitonk, Don Bosco
lelkiségére,  bizzatok nagyon az  isteni
gondviselésben, és gyakoroljatok minden nap az

aldzatossagot”.
Mazzarello Mdria névér

18
Szent Bernadett, Szent Simon

A fejeteken a hajszalakat is mind szamon
tartja. (Lk12,7)

»Sohase csiiggedj el valamely nehézség lattan.
Bizz mindig Jézusban, a mi draga Jegyeslinkben
és Szliz Méridban, a mi j0 Anyankban, és ne
feljiink semmitol”

Mazzarello Mdria névér

19
Szent Zsuzsanna, Elza, Konrad
Viseljétek el egymast szeretettel! (Ef4.2)
,Nem marad mas hatra szdmomra, mint hogy
ajanljam nektek a szeretetet, a tiirelmet és az
egységet egymas kozott. Jézus tartson meg
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benneteket az ¢ szent kegyelmében, és tegyen
gyorsan szentté titeket”.

Mazzarello Mdria névér

20
Szent Led, Aladdr, Almos, Paulina

Az irgalmas szeretet minden biint betakar. (pad
10,12)

Mazzarello anya szeretettel fordult mindenki felé,
kiilonosen azok felé, akik ellenkeztek vele vagy
rosszat tettek neki, a csaladjanak vagy az
Intézménynek. Azt mondta: ,,Ne kivanjatok nekik
rosszat, s6t, imadkozzunk, hogy megtérjenek.
Biztosan nem tudjak mit tesznek, kiilonben nem

kovetnék el ezt a rosszat™.
Mazzarello Mdria névér

21

Szent Eleondra, Damjani Szent Péter, Zakarids
Kitették a betegeket, ¢és kérték, hogy
érinthessék. AKki csak megérintette,
meggyogyult. (Mt 4,36; Mk 6,56)

Az utols6 emlék, amit még adok neked, ez:
amikor a kereszt nehéznek tlinik, vess egy
pillantéast a Keresztre ¢és mondd: - Jézus, te vagy
minden erém, veled a nehézségek konnyiivé
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valnak, a tovisek édessé valtoznak. -De,
kedvesem, le kell gy6zndd sajat magadat, mert ha
nem, minden nehézzé és elviselhetetlenné valik”.

Mazzarello Mdria névér

22

Szent Péter apostol székfoglaldsa
Kortonai szent Margit, Gerzson

Ugye két fillérért 6t verebet is adnak? Mégis
az Isten nem feledkezik meg egyetlen egyrol
Sem. (Lk 12,6)

»Ajanlom neked, hogy sohase batortalanod;j el,
akkor se, ha tele vagy hibakkal. Tegyiink mindent
joakarattal, és Jézus megteszi a tobbit”.

Mazzarello Mdria névér

23

Szent Alfréd, Szent Polikarp, Szemere
Ha tokéletes akarsz lenni, add el, amid van, az
arat oszd szét a szegények kozott, igy kincsed
lesz a mennyben. Aztan gyere, és kovess
engem! (mt19,16-22)
,Batorsag! A munka, a faradsag, a szenvedések,
az élet és a halal semmi ahhoz az 6rok jutalomhoz
képest, amelyet az Ur megigért annak, aki szereti
¢s hiiségesen koveti 6t”.

Mazzarello Mdria névér
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24

Szokénap
Szent Matyds apostol

AKki nem mond le mindenérdél, amije csak van,
nem lehet a tanitvanyom. (Lk 14,25-33)

JEljetek a szegénység szellemében és ami ezzel
jar, de vidaman, sirankozds ¢és morgolodas
nélkil” () ,,tobb helyet hagyva az Urnak”.

Mazzarello Mdria névér

25

Szent Cézar,Géza, Vanda, Edomér

A fogadott fiasag Lelkét nyertétek el, altala
szolitjuk: Abba, Atya. Rém 8,12-17)

»Menj a Szentségi Jézus elé, mondj el neki
mindent, ami szenvedést okoz neked, tard elé
egyszerlien és bizalmasan nehézségeidet, beszél;
vele akar a helyi dialektusban, mint tennéd
apaddal és anyaddal, és 1égy biztos abban hogy
Jézus megadja neked, amit kivansz, ha az a te
javadra valik”.

Mazzarello Mdria névér
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26
Szent Viktor, Gy6zd, Edina
Isten kinek-kinek tettei szerint fizet. (Rom 2,1-11)
»Emlékezz arra, hogy a Jézus iranti szeretetbdl
elviselt tovisek rozsava valtoznak”.

Mazzarello Mdria névér

27
Szent Géabor, Szent Leander, Akos, Bdtor
Most Isten nektek is megszerezte a
kiengesztelodést, hogy szentté, szeplételenné és

feddhetetlenné tegyen benneteket szine elétt.
(Kol 1,21-23)

»lmadkozom értetek ¢€s a lanyokért, hogy
novekedjetek josagban, hajlékonysagban,
engedelmességben; egyszoval legyetek Jézus
legszentebb Szivének vigasztalasara”.

Mazzarello Mdria névér

28

Szent Oszvald, Roman
Az Emberfia azért jott, hogy megkeresse és
megmentse, ami elveszett. (Lk 19,10)
,Legyetek vidamak, békés sziviiek, kivanjatok
nagyon szeretni ¢s megszerettetni az Urat”.
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Ne csodalkozzunk, ha valaki elesik valamely
mulasztas miatt (...) Ha az Ur nem tartja kezét a
fejiinkon, képesek leszlink rosszabbat is tenni”.

Mazzarello Mdria névér

29

Elemér
Nagy dolog az istenfélé élet titka. (1Tim 3,14-16)
,,Amikor hibazunk, nem kell elbatortalanodnunk,
mert az nagyobb gdég lenne, de Jézus karjaba kell
vetni magunkat, és megigérni neki, hogy 6rkddni
fogunk magunk fo6lott, és megjavulunk”.

Mazzarello Mdria névér
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MARCIUS
1
Szent Lea, Albin, Albina, Gyopdrka

A Kincsiink cserépedényben van. (2kor4,7-15)
»Meg kell fékezni a szemiinket (...0rizni...) mert
szemiink a kapu, melyen keresztill az ellenség
belép a sziviinkbe; vigyazni kell ra, hogy jobban
tudjuk szemlélni Jézust és Mariat az égben.

Mazzarello Mdria névér

2
SzentA’gnes, Szent Henrik, Henriett, Lujza,

Epitsétek ujja a templomot! Kedvem taldlom
majd benne és megdicséiilok altala. (agg 1,1-8)2
,»11 vagytok az elsdk, akik bizonyitjatok, hogy
sziviink egyediil az Urat szereti, és nem sajat
magat”.

Mazzarello Mdria névér

3

Szent Kornélia, Szent Frigyes, Kamilla
Halogatas nélkiil térj az Urhoz. (sir5,1-10)
,»Az 1d6 gyorsan mulik, és ha nem akarjuk, hogy
tires legyen a keziink a haldl pillanataban, hamar
meg kell alapoznunk magunkban az igaz és
szilard erényt: nem a szavak, hanem a tettek
visznek minket a mennyorszagba”.

Mazzarello Mdria névér
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4
Boldog Meszlényi Zoltan, Szent Kazmer

Krisztus Jézus azért jott a vilagba, hogy
iidvozitse a biinosoket. (1Tim 1,15-17)

,LAmi arra hajt engem, hogy harcoljak a biin ellen
¢s szeressem nagyon Jeézust, az az O
szenvedésérdl és halalarol vald elmélkedés”.

Mazzarello Mdria névér

5
Szent Adorjan,Szent Kolett, Adriana

Ti els6sorban az Isten orszagat és annak
igazsagat keressétek, s a tobbit mind
megkapjatok hozza. (mt6,33)

Eljiik meg buzgdn marcius honapjat szent Jozsef
tisztelete altal. Tiszteljiik 6t utdnozva erényeit,
kiilonosen az aldzatossagot, a csondet, az Istennel
valo egyesiilést ¢és a bizalmat az isteni
gondviselésben”.

Mazzarello Mdria névér

6
Arpéad-hazi Boldog Erzsébet, Noéra, Leonéra
A halalbdl atmentiink az életbe, mert szeretjiik
testvéreinket. (1n3,14)
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A felebaratban ¢€s a szeretetgyakorlat minden
alkalmaban Istent kell 1atni.”

Mazzarello Mdria névér

7

Szent Perpétua, Szent Felicitdsz, Tamas
A Magassagbeli jobban szeret téged, mint
tulajdon anyad. (sir4,10)
,ZAmikor elkovettetek egy hibat, ne veszitsétek el
soha az Istenbe vetett reményt: banjatok meg,
batran gyonjatok meg, ¢és nagy bizalommal
kozeledjetek az Urhoz”.

Mazzarello Mdria névér

8
Istenes Szent Janos, Zoltan, Filemon
Amilyen mértékkel mértek, olyannal fognak
majd nektek is visszamérni. (mt7,2)

,Amit a felebaratnak tesziink, az Urnak tessziik.
Jézust kell latnunk mindenkiben, jot kell tenniink
mindenkivel, de nem csak szavainkkal, hanem
példankkal és cselekedeteinkkel”.

Mazzarello Mdria névér
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9

Romai Szent Franciska, Fanni, Szent Domonkos

Az egész nép figyelt a torvény konyvére. (Neh 8,1-
45-6.7-12)

»Ajanlom  nektek az  aldzatossadgot, az
egyeneslelkliséget, a torkossag megfékezését,
mint a tokéletesség abc-jét”.

Mazzarello Mdria névér

10
Szent Emil, Ildiko, Etele
Puha kotelékkel vonzottam oket, a szeretet
kotelékével. Olyan voltam hozzajuk, mint aki
arcahoz emeli a csecsemot. Szivem elvaltozott,
egész bens6m remeg. (0z 11,1.3-4.8-9)

»lgen, kedves leanyaim Jézusban! Legyetek
mindig batrak, mert Jézus szeret, nagyon-nagyon
szeret benneteket”.

Mazzarello Mdria névér

11
Szent Konstantin, Szilard, Timea
Aki megtartja az Ur torvényét, Kkozosségi
aldozatot hoz. (sir35,1-12)
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,Mindnyajatok szivébe szeretném belecsepegtetni
az aldozat ¢€l0 szeretetét, az dnmagatokon vald
feliilkerekedést ¢és a teljes elszakadast sajat
akaratotoktol”.

Mazzarello Mdria névér

12
Szent Gergely, Szent Maximilian, Miksa
A nemzetek vilagossagava tettelek. (12 49,1-6)
,El kell kotelezni magunkat, hogy mi szentekké
valunk, ¢és jocselekedeteink altal sokakat
segitiink, akik azt varjak téliink, hogy segitsiik
Oket az életszentség Gtjan”.

Mazzarello Mdria névér

13

Szent Patricia, Krisztian, Solt, Rozina

Aki sokat kapott, attol sokat kovetelnek (L 12,39-
48)

,Gondoljunk arra, hogy eljon a nap, melyen
szamot kell majd adnunk cselekedeteinkrol,
képességeinkrdl és az  Istentdl  kapott
kegyelmekrdl; sziikséges azonban, hogy legyen
mindig nagy bizalmunk az isteni Irgalomban”.

Mazzarello Mdria névér
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14
Szent Matild, Szent Paulina
En, az Ur, a te Istened, én ragadtam meg
jobbodat. En szélok hozzad igy: Ne félj! En
megsegitelek. (iz 41,13-20)

Mazzarello Maria nagyon szenvedett a sok
viszalytol és inségt6l, de mindenkibe reményt
ontott és bizalmat: ,,Nem kell félnunk! Bizzuk
magunkat teljes bizalommal Istenre”

Mazzarello Mdria névér

15
Hofbauer szent Kelemen Szent Lujza, Kristof

Hagyatkozz az Urra. O majd megsegit! (i
20,22)

JJézus! O legyen egyediil a mi bizalmasunk; 6
Jézus! Elég mondani: Jézus”.

Mazzarello Mdria névér

16
Szent Herbert, Henrietta
Az Ur folemeli a megalizottakat, az Ur szereti
az igazakat. (zsolt 146,8)
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,Ebben a nagybojti idében tlzzik ki célul
kiilonosen az aldzatossagot! Ne mentegetdzziink
soha, még akkor sem, ha igazsagtalanul

vadolnak!”
Mazzarello Mdria névér

17
Szent Patrik, Szent Gertrid, Patricia

sUram, ha akarod, megtisztithatsz!” Jézus
kinyujtotta kezét, megérintette és igy szolt
hozza: ,,Akarom, tisztulj meg!” Es azonnal
megtisztult a lepratol. (Lk5,12-13)

Ha  Mazzarello Maria  latott  valakit
elbatortalanodni sajat hibai miatt, igy szolt hozza:
,Batorsag! Jo  akarattal biztosan sikeriil
megjavulnod”.

Mazzarello Mdria névér

18
Jeruzsalemi Szent Cirill, Szent Sandor, Ede

Krisztus vére megtisztitja lelkiismeretiinket.
(Zsid 9,11-15)

,2Mindnydjunknak vannak hibdi. Azonban légy
bator, és csak arra figyelj, hogy sohase békiilj
meg velik” (...) ,,tobbet imadkozzal, és bizzal
nagyon Jézusban, a mi Udvéziténkben!”

Mazzarello Mdria névér
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19
Szent Jozsef, Bank, Jozsa
Jozsef 1gy tett, ahogy az Ur angyala
parancsolta. (mt1,24)

Az engedelmesség és alavetés tekintetében akinek
a Jora kell vezetnie minket, egy ndvendék igy
emlékezik: az Anya ezt mondta nekiink ,,Aki
engedelmeskedik, biztosan Isten  akaratat
cselekszi; az igazan engedelmes sohasem
hibazik”.

Mazzarello Mdria névér

20
Szent Alexandra, Boldog Csak Mor, Klaudia,
Legyetek irgalmasok, amint Atyatok is
irgalmas! (Lk 6,36)
,,Kik vagyunk mi, hogy nem tudunk elviselni egy
szOt, egy gyanusitast, ha Jézus, a legartatlanabb,
hallgatott, amikor hamisan vadoltak?”

Mazzarello Mdria névér

21
Fliie-i Szent Mikiés, Szent Benedek, Bence
Megkonydoriilt rajtam, aki azel6tt karomoltam.
(1Tim 1,1-2.12-14)
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,Lelkigyakorlatot — végeztél. Most  nagyon
buzgoénak kell lenned, és az engedelmesség, a
szeretet ¢és a pontossag példaja leszel mindenben.
Nem igaz? Légy nagyon figyelmes, és ne hagyd
kialudni a tiizet, melyet ezekben a napokban az
Ur gytjtott a te szivedben!”

Mazzarello Mdria névér

22
Szent Bedta,Svéd Szent Katalin, 1zolda, Lea

Nagyobb 6rom lesz a mennyek orszagaban egy
megtérd biinoson, mint kilencvenkilenc igazon,

akinek nincs sziiksége ra, hogy megtérjen. (Lk
15,1-10)

»Ajanlom neked, hogy légy mindig alazatos,
szeretetreméltd mindenkivel, 1égy mindig vidam,
és megelégedett mindennel, ahogyan az Ur
akarja”.

Mazzarello Mdria névér

23
Mongrovejoi Szent Turibiusz, Szent Otto, Emdke
Az aratnivald sok, de a munkas Kkevés.
Kérjétek hat az aratas urat, kiildjon
munkasokat az aratasra. (Lk 10,2)
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Miria névér mindig jelen volt misszids novérei
kozott; imadkozott és imadkoztatott értiik: ,,hogy
legyen  mindig erejiilk  szembeszallni a
veszélyekkel, nehézségekkel és faradtsaggal,
hogy elvigyék az Evangéliumot azoknak a
népeknek is, akik még nem ismerik az Urat, az O
szeretetét és josagat”.

Mazzarello Mdria nbvér

24
Szent Gabor, Szent Karina

Az én igam édes, és az én terhem konnyi. mt
11,28-30)

»Amig ezen a vildgon ¢éliink, szakadatlanul
aldozatokat kell hoznunk; tegyiik szivesen ¢&s
viddman! Mindent az Urért! O szivesen fogadja,
amit érte tesziink, €s a maga idejében nagylelkiien
viszonozni fogja a mennyben”.

Mazzarello Mdria névér

25

Gyiimélesolté Boldogasszony, Szent Irén, Irisz
Udvozlégy kegyelemmel teljes! Veled van az
Ur! (Lk 1,26-38)
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,Ha alazatosak ¢és szeretetteljesek lesziink
mindenkivel, o6romet okozunk Marianak, aki
elnyeri Jézustdl azt a sziikséges szeretetet és
nagylelkliséget, amely sziikkséges a mi
megszentelddésiinkhoz.”

Mazzarello Mdria névér
26
Szent Emmanuel
Térj vissza otthonodba, és beszéld el, milyen
nagy jot tett veled az Isten! (Lk 8,39

,K06szonjiik meg az Urnak, hogy sok kegyelmet
ajandékoz nekiink, amelyet felhaszndlva, mi
szegénykek, tehetiink egy kis jot”.
Mazzarello Mdria névér
27
Szent Lidia, Hajnalka
Oltsétek magatokra az uij embert, aki az Isten
képére teremtetett! (£f4,17.20-24)

Az Egyhaz éaltal eldirt liturgikus bojti idoben azt
ajanlotta az Anya, hogy figyeljiink a bojtre.
Akinek meg ¢életkora miatt még nem volt
kotelez6, ezt mondta: ,,Ti, akiknek még nem
kotelez6 a bojt, végezzetek mas onmegtagadast!”
és ezt tanacsolta: ,,Ujitsatok meg sziveteket” hogy
,Jjobban szeressetek!”

Mazzarello Mdria névér
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28

Szent Johanna, Gedeon

Azokon van az Urnak szeme, akik o0t szeretik.
(Sir 34,16)

,Mindig taladlhatunk alkalmat, hogy dicsérjiikk az
Istent. Tegylik 6rommel €s buzgon!”

Mazzarello Mdria névér

29
Szent Bertold

Krisztusban mindenki életre kel. (1Kor 15,20-26)
,Eljiink egyediil az Urért, az 6 dicséségéért, hogy
szerethessiik 6t 0rokké a mennyben!”

Mazzarello Mdria névér

30

Zalan
Azt hirdetjiik nektek, hogy ezektél a

balvanyoktol forduljatok az é16 Istenhez. (csel
14,5-18)

»A lelkigyakorlat ideje alatt —egyesiilve Jézussal-
tiizet gyujtottunk a sziviinkben; de ha idénként
nem razzuk le a hamut és nem tesziink ra fat, ki
fog aludni. Most van itt az ideje, hogy felélessziik
ezt a tlizet”.

Mazzarello Mdria névér
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31

Arpad
Miért mondjatok nekem: Uram, Uram, ha
nem teszitek meg, amit mondok? (Lk 6,43-49)
»Figyelem, kedveseim, készségesen
engedelmeskedni, nem keresni sajat
megelégedettségiinket, hanem egyenes szivvel

cselekedni és jot tenni, ezt akarja tliink az Ur”.
Mazzarello Mdria
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APRILIS
1
Szent Hugo
Bizzatok az Urban orokkon orokké, mert az
Ur orokké megmarado Szikla. (12 26,1-6)
,Mindig bizzunk az Urba! O nem hagy el minket
soha!”

Mazzarello Mdria névér

2
Paolai Szent Ferenc, Szent Aron
Akkor majd kimondom elleniik itéletemet

minden gonoszsagukért, amiért elhagytak. (er
1,16)

,Emlékezz, hogy ha hiiséges leszel Jézushoz az
életben, boldog leszel az életben és majd a halal
utan”.

Mazzarello Mdria névér

3
Szent Richdrd, Buda
Ha lesz hitetek, nem lesz nektek semmi sem
lehetetlen. (vt 17,14-20)

»Ilmadkozzatok mindig! Az imadsag legyen a
fegyveretek, tartsatok mindig a kezetekben! Meg
fog védeni minden ellenségetektdl €s segiteni fog
minden sziikségetekben”.

Mazzarello Mdria névér
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4
Sevillai Szent Izidor

Kibontottak a tetdt, és a nyilason at engedték
le a hordagyat, amelyen a béna fekiidt. Hitiiket
latva Jézus igy szolt a bénahoz: ,,Fiam, biineid
bocsanatot nyertek. (v 2,4-18)

»Szegény emberi teremtmények vagyunk, és nem
lehetiink tokéletesek, de az Ur mindig veliink van,
hogy segitsen minket. Aldzatossag tehat, bizalom
az Istenben és vidamsag!”

Mazzarello Mdria névér

5
Ferrer Szent Vince, Szent Irén, Szent Teodora

Aki nem ugy fogadja az Isten orszagat, mint
egy gyerek, nem jut be oda. (Mk 10,13-16)

,Legyetek az aldzatossag baradtai és vegyetek
leckét tdéle! Ne hallgassatok sohase a gog
mesterndre, az alazatossag nagy ellenségére!”

Mazzarello Mdria névér

6
Szent Vilmos, Biborka, Taksony
Mig e testben éliink, tavol jarunk az Urtol, am
igyeksziink az Ur kedvében jarni. (2kor5,6-10
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,»Higgyétek el, hibaitok mindig lesznek; javitani,
orvosolni kell mindent, amit lehet; de nyugodtan,

és Isten kezére bizni a tobbit”.
Mazzarello Mdria névér

v
De la Salle Szent Janos, Szent Hermann

Tegyetek jot haragosaitokkal! (Lk6,27)

,Legyen bennetek mindig nagy szeretet, legyetek
ugyanolyanok  mindenki felé, de soha ne
kivételezzetek senkivel!”

Mazzarello Mdria névér

8
Szent Dénes, Szent Valér, Szent Valter
Azokra, akik atkoznak benneteket,
mondjatok aldast! (Lk 6,29
Azok megszolasai miatt, akik —-Mornesében- nem
fogadtak el a mi szerzetesi ¢letiinket, Maria
Dominika ezt mondta nekiink : ,Ne torédjetek
azzal, amit a nép mond! Ha semmibe is vesznek
minket, mi az Uréi vagyunk. Miért féltek? Sét,
imadkozzunk azért, aki miatt szenvediink!

Mazzarello Mdria névér
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9 ’
Dome, Akos
Elhagytuk a mi Isteniinket és balvanyoknak
szolgaltunk. (ir 10,10)

»Ha csak azt keressiik, hogy tiszteljenek
benniinket ezen a vildgon, milyen szégyent
vallunk majd a masikon!”

Mazzarello Mdria névér

10
Szent Johanna Beretta, Zsolt

Szeresd felebaratodat, mint 6nmagadat! (mt5,43)
,»Jézus nagyon szivesen van azok kozott a
leanyok kozott, akik alazatosak, engedelmesek €s
szeretetteljesek. Ugy éljetek, hogy Jézus szivesen
lehessen koztetek!”

Mazzarello Mdria névér

11
Szent SzaniszIo, Szent Leo, Gloria
Uram, nem vagyok ra mélté, hogy betér;j
hazamba. Csak szdlj egy szot, és meggyogyul a
szolgam. (Lk7,7)
,En nagyon szeretném, hogy mindig kérjiik az
Urtol azt a kegyelmet, hogy éreztesse veliink
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erésen a lelkiismeret-furdalast hibaink miatt! igy
biztos lennék a banatomban, abban, hogy jol
gyonok, ¢és vezekelnék egy kicsit ezen a

vilagon...”.
Mazzarello Mdria névér

12
Szent Gyula, Zéno, Saba
A mindenség Teremtdje irgalmaban visszaadja
nektek a lelket és az életet. (2mak 7,1.20-31)

,»Jézus iranti szeretetbdl igyekezziink megtjulni
legy6zve sajat magunkat. Szivesen fogadjunk egy
kis faradozast, viselkedjlink ugy felebaratunkkal,
ahogyan Jézus tenné”.

Mazzarello Mdria névér

13
Szent I. Marton pdpa, Szent lda, Szent Hermina

Istent6l tanultatok, hogy szeressétek egymast.
(1Tesz 4,9-12)

,2Mondjatok csak nekem: szeretitek mindnyajan
egymast? Szeretettel fordultok egymas felé?
Remélem, igen! De ebben is van még
tokéletesiteni valo...”.

Mazzarello Mdria névér

49



APRILIS

14
Szent Tibor, Tiborc
Szivembdl szeretni fogom fiaimat. 0z 145)

LwSzeretettel, Jézus kedvéért dolgozzatok mindig,
aki nagyon, de nagyon szeret minket! Ezzel a
tudattal konnyti lesz minden ¢és koénnyen
megtehetd...”.

Mazzarello Mdria névér

15
Szent Anasztdzia, Szent Oktavia, Tas
Szomorkodtok, de szomorusagotok oromre
valtozik. (i 16,16-20)

»Itt a foldon keserves munka; ott Fonn pihenés.
Itt szenvedés, Ott vég nélkiili 6rom”.

Mazzarello Mdria névér

16

Soubirou Szent Bernadett, Csongor, Eniké
Ne tartozzatok senkinek semmivel, csak
kolcsonos szeretettel, mert aki embertarsat
szereti, a tobbi torvényt is megtartja. (Rom 13,8-10)
LKedves j6 ndvéreim, szeressétek mindig
egymast! Nagy vigasztalds szamomra, amikor
hireket kapok a rendhazakbol, amelyek arrdl
szolnak, hogy kolcsondsen szeretitek egymast.
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Bizony a szivem sir az 6romtél, és folytonosan
aldasért konyorog mindnyajatok szamara, hogy a
mi jo Jézusunk lelkiiletét 6ltsétek magatokra. Ez
nagyon j6 nektek, és a segitségre szoruld kedves
felebaratnak”.

Mazzarello Mdria névér

17
Szent Rudolf, Szent Izidora, Szent Dezsd

Tobbre becsiiltem a bolcsességet minden mas
dolognal, és hozza mérten semminek tartottam
a foldi gazdagsagot. (Bolcs 7,7-11)

,Emlékezziink arra, hogy ez a vilag semmi,
semmi, semmi! Dolgozzunk hat mindig Jézusért,
¢s szeressik az  egyszerliséget ¢és az
engedelmességet!”

Mazzarello Mdria névér

18
Szent Apollo, Andrea, llma, Aladar
Senki sem szolgalhat két urnak: vagy gyiiloli
az egyiket, a masikat pedig szereti, vagy
ragaszkodik az egyikhez, a masikat pedig
megveti. (vt 6,24)
,,Lettél valamit — ma - nem Jézusért?”

Mazzarello Mdria névér
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19
Szent Emma, Malvin
Jézus Krisztus meghalt értiink, hogy vele
egyiitt elnyerjiik az életet. (1Tessz5,9-11)

,Emlékezziink arra, hogy mindig akaratunk
valamilyen aldozatat felajanlva menjiink Jézust
magunkhoz venni! Ha O egészen nekiink adja
magat, igazsagos, hogy mi is felajanljunk neki
valamit”.

Mazzarello Mdria névér

20
Tihamér, Tivadar, Tohotom
Ha vilagossagban éliink, akkor kozosségben
vagyunk egymassal. (1n17)

,lgyekezzetek szeretni egymast! Legyetek mindig
egységben! Ne Orvendezzetek és ne busuljatok
soha tulsdgosan, ha megesik, hogy 6rom vagy
szomorusag ér benneteket! Oriiljetek mindig az
Urban!”

Mazzarello Mdria névér

21
Szent Anzelm, Szent Konrad
Isten titeket, akik biineitek kovetkeztében
halottak voltatok, Jézussal egyiitt életre keltett.
(Kol 2,6-15)
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,Ha néhanyszor hibazunk, alazkodjunk meg Isten
¢s eloljaroink eldtt, azutan nagy és erds szivvel
menjlink tovabb!”

Mazzarello Mdria névér

22
Szent Noémi, Csilla

Az Ur megalazta a magas fat, és folemelte az
alacsony fat. (217 22-24)

,Onszeretetiink és szenvedélyeink olyanok, mint
a ragesalo férgek, amelyek elrejtéznek a
novények gyodkerei kozott. Ha nem vigydzunk,
mardossak és elszaritjak az erényeket”.

Mazzarello Mdria névér

23
Szent Adalbert, Szent Béla

En vagyok a jé pasztor. A juhaim hallgatnak
szavamra, ismerem oket, és Ok kovetnek
engem. (n 10,11-30)

»lgyekezz mindig eldl jarni jo példaval, szakadj
el Onmagadtél, soha ne engedd, hogy
hizelegjenek neked vagy eldnyben részesitsenek,
sOt, ligyet se vess ezekre az ostobasdgokra!”

Mazzarello Mdria névér
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24
Szent Gyorgy, Szent Fidél, Hunor

Uram, mit kell tennem, hogy iidvoziiljek?
(ApCsel 16,22-34)

»ozeressetek nagyon, (...) legyetek egyenes
lelktiek, dolgozzatok ¢és viselkedjetek minden
dologban ugy, mintha a Sziizanya jelen lenne,
kozel hozzatok!”

Mazzarello Mdria névér

25
Szent Mark evangélista, Anaos
A régi megszint, valami aj valosult meg. (xor

5,14-17)
,Emelkedjetek foliil a kozosségi élet sok
gyarlosagan, legyetek tiirelmesek és

konyoriiletesek! Igyekezzetek a lehetd legtobb jot
tenni a leanyokkal!”

Mazzarello Mdria névér

26
Szent Anaklét papa, Szent Ervin

Felszabadultatok a biin aldl, és Isten szolgai
lettetek. (rom 6,19-23)

,Hagyd, hogy a vilag mondjon, amit akar. Mi
tegyiik, amit tenniink kell, per szeressiik ¢és
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szolgaljuk az Urat, és igyekezziink szentekké

valni”,
Mazzarello Mdria névér

27
Szent Zita, Szent Marianna

Szeressétek ellenségeiteket, és imadkozzatok
iildozéitekeért. (mt5,44)

Nem kell soha elbatortalanodni, ha hallod, hogy a
vildg rosszat mond rolunk, tanitdéinkrol és
iskolainkr6l, megszolja a névéreket, a papokat
vagy tudom is én. Ha a vilag igy beszél, ez annak
a jele, hogy mi Isten oldalan allunk (...) és még
batrabbaknak kell lenniink™.

Mazzarello Mdria névér

28

Chanel Szent Péter, Montforti Grignion Lajos Maria, Valéria
Uram, rad bizom az életemet. (Jer 20,11)

,Miért félsz, ha mi az Urra vagyunk bizva?”

Mazzarello Mdria névér

29
Sienai Szent Katalin, Petur

En, az Ur, orok szeretettel szerettelek téged.
(Jer 31,3)
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»Kedves ndvéreim, legylink allhatatosak egészen
a halalig, és igérjik meg az Urnak (nagyon
szeretve Ot...) hogy szentté valunk...”.

Mazzarello Mdria névér

30
Szent V. Piusz pdpa, Szent Katalin, Szent Zséfia, Kitti

A feliilrol szarmazo bolcsesség gyiimolcsét
békében vetik el azok szamara, akik békét
teremtenek. gak 3,16-18)

,Este sohase menjetek pihenni anélkiil, hogy
bocsanatot kértek attol, akivel Osszevesztetek —
barmi modon — a nap folyaméan. Igy nyugodtan
jéarulhattok szentdldozashoz és Jézus nagyon meg
lesz elégedve veletek™.

Mazzarello Mdria névér

56



Majus

S7



MAJUS

1

Szent Jozsef, a munkas
Mihaszna szolgak vagyunk, hisz csak
kotelességiinket teljesitettiik." (Lk 17,7-10)

Nem kell soha megalazkodnotok, sem
elbatortalanodnotok hibaitok miatt! Legyetek
nagyon aldzatosak, legyen nagy bizalmatok
Jézusban ¢és Maridban, ¢és legyetek mindig
meggydzddve arrdl, hogy magatoktol csak rosszat
vagytok képesek tenni.

Mazzarello Mdria névér

2
Szent Atandz, Szent Zsigmond

A Lélek, aki feltamasztotta Jézust a halalbol,
bennetek lakik. rom8,1-11)

»A kénadni asszony megtisztelve érezte magat,
hogy Jézus ruhdjanak a szegélyét megérintheti.
Menyivel szerencsésebbek vagyunk mi, akik a
sziviinkbe fogadhatjuk Ot”.

Mazzarello Mdria névér
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3
Szent Fiilop és Szent Jakab apostolok, Timea, Viola
Azok az anyam és a testvéreim, akik hallgatjak
és tetté is valtjak az Isten szavat. (Lk 821)

,Emlékszel még néhany szora a ma reggeli
elmélkedésbdl?”

Mazzarello Mdria névér

4
Szent Monika, Szent Florian, Boldog Ceferino
Hittiink a szeretetben, amellyel az Isten van
irantunk . (1n4,16)
»~Amikor nehézségeid vannak, ne mondd el
azokat senkinek, hanem menj a kéapolndba a
Szentségi Jézushoz: majd 6 gondol mindenre”.

Mazzarello Mdria névér

5
Gyorgyi, Gyongyi, Julia
Boldogok, akik hallgatjak az Isten szavat, és
meg is tartjak. (Lk 11,29)
»Ha oOromet akartok okozni a mi draga
Anyanknak, Sziliz Maridnak, legyetek egymas
irant szeretettel, segitsétek egymast a munkaban,
figyelmeztessétek egymast kedvesen, és
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fogadjatok mindig jol a tandcsokat és
figyelmeztetéseket, barkit6l érkeznek is”.

Mazzarello Mdria névér

6
Savio Szent Domonkos, Szent Frida, Zsoka, Ivett
Atyam, az okosak és a bolcsek eldl elrejtetted

ezeket, és a Kicsinyeknek Kinyilatkoztattad.
(Lk 11,25-27)

,Legyetek Szliz Maridnak, a mi gyengéd
¢desanyanknak kivald tiszteldi, utanozzatok
erényeit, kiilondsen az aldzatossagot, a tisztasagot
és a visszavonultsagot. Ha igy tesztek,
elégedettek lesztek az életben és a halalban”.

Mazzarello Mdria névér

v
Boldog Gizella, Bendeguz, Gusztdv

Ha szeretjiilk egymast, benniink marad az
Isten, és mi Istenben. (1n4,12)

»Szeretet! A szeretet! Ez legyen a virdg, amit
bemutatunk Jézusnak minden szentaldozasban, és
a kegyelem, amelyet kérlink t6le, amikor
meglatogatjuk 6t”.

Mazzarello Mdria névér
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8
Szent Gydzd, Szent Mihaly
AKki teljesiti mennyei Atyam akaratat, az

nekem mind testvérem, névérem és anyam.
(Mt12,50)

»lmadkozz sokat, és légy vidam; igy biztos
lehetsz abban, hogy az Isten akaratat teljesited”.

Mazzarello Mdria névér

9
Szent Gergely, Edua
Tanuljatok tdélem, mert szelid vagyok és
alazatos szivi. (Mt 11,29)

»lgyekezziink utdnozni Don Boscot, a mi szent
alapitonkat, kiilondsen abban, ami Jézushoz, a Jo
Mesterhez teszi hasonlova: szeretetreméltosag,
szelidség, ¢és, kiilondsen az Istennel valo
bensdséges kapcsolat™.

Mazzarello Mdria névér

10
Avilai Szent Janos, Szent 1zidor, Szent Armin, Job, Pélma

Az Ur oriil majd neked ujjongé rommel. (sof
3,17)
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,Batorsag, batorsag, és mindig nagy vidamsag!
Ez egy olyan szivnek a jele, amely nagyon szereti
az Urat”.

Mazzarello Mdria névér

11
Boldog Salkahazi Sara, Szent Ferenc
Nagyot tett velem a Hatalmas. (Lk1,39-56)
,Ti is adjatok halat az Urnak a sok kegyelemért,
amellyel folytonosan megajandékoz minket, és
kérjétek téle mindig, hogy kisérjen minket szent
kegyelmével”.

Mazzarello Mdria névér

12
Szent Pongrac

Jézus leiilt, magahoz hivatta tizenkét
tanitvanyat ¢és igy szolt: Aki koziiletek
nagyobb akar lenni, legyen mindenkinek a
szolgaja, s aki els6 akar lenni, legyen
mindenkinek a cselédje. (Mt 20,26-27)

»Kedves ndvéreim, haladjunk elére az
aldozathozatalban és az  életszentségben.
Mornesében elloptuk egymas eldl az adldozatokat;
folytassuk ezt tovabb, mindig tovabb”.

Mazzarello Mdria névér
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13

A Fatimai Boldogsdagos Sziiz Maria,
Mazzarello Szent Maria, Szent Szervac, Szent Imelda, Imola

Az Ur azoknak nyilvanitja ki magat, akik
biznak benne. Bslcs 1,2)

,Ha egyszerlien ¢és az Isteni Gondviselésre
hagyatkozo szellemben dolgozunk, az Ur csodat
is tesz, hogy megszabaditson minket hibdink

valamilyen kinos kdvetkezményétol”.
Mazzarello Mdria nbvér

14
Szent Bonifdac, Gyongyi, Gyongyvirag
Lelkem magasztalja az Urat, és szivem ujjong
megvalto Istenemben. (Lk 1,47)

.»...fel, fel! Batorsag! Holnap kezdddik a Segitd
Szliz Maéria kilenced... énekeld a te Edesanyad
dicséretét... és bizzal benne!”.

Mazzarello Mdria névér

15
Szent Zséfia, Szonja
A benne fogantat élet a Szentlélektél van.
(Mt 1,18-23)
,Emlékezzetek, hogy a mi édesanyank, Méria, az
Ur Edesanyja!”.
Mazzarello Mdria névér
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16
Nepomuki szent Janos, Szent Mozes, Botond
Mennyivel inkabb adja a Szentlelket mennyei
Atyatok azoknak, akik kérik tole! (Lk115-13)
,Hiszem, hogy égi FEdesanyank szaméra a
legszivesebben fogadott dolog, ha kodlcsondsen
emlékeztetjik egymast a bizalomra ¢és az
Oszinteségre az eloljarok és a gyontatd irant:
biztos eszkdzok ezek, hogy kijavitsuk hibainkat

¢s eldrehaladjunk az erényekben”.
Mazzarello Mdria névér

17
Szent Paszkal, Boldog Scheffler Janos
Rabizom magam Isten hiiségére. (zsolt 52,10)
»Barmivel taldlkoztok, ne batortalanodjatok el
soha! Bizzatok mindig Jézusban, a mi draga
Jegyesiinkben ¢és Szliz Maridban, a mi
legkedvesebb ~ Anyadnkban, ¢és ne féljetek

semmitol!”
Mazzarello Mdria névér

18

Szent 1. Janos pdpa, Szent Alexandra, Erik
Mostantol fogva boldognak hirdet engem
minden nemzedék. (Lk 1,48)

64



MAJUS
»~Mondj el mindig mindent Szliz Maridnak:
nehézségeket €s vigasztalasokat, és végteleniil
dragabb anyara taldlsz majd benne, mint akit
elhagytal...”

Mazzarello Mdria névér

19

Szent Ivo, Ivan, Mildn
Isten megvigasztal minket, hogy mi is

megvigasztalhassuk azokat, akik szomoruak.
(2Kor 1,1-7)

Batorsag, legyetek  vidamak!  Szeressétek
egymast, erdsitsétek egymadst, bocsdssatok meg
egymasnak! Igy vigasztaljuk a mi draga
Jézusunkat”.

Mazzarello Mdria névér

20
Siénai szent Bernardin, Szent Bernat, Felicia

Jézus azt mondta Lévinek: ,,Kovess engem!”
Erre az otthagyott mindent, folkelt és kovette
Ot. (Lk 5,27-28)

,sLegyetek szegények, Iélekben szegények!
Szolgaljatok egymast amikor adtok vagy
elfogadtok valamit anélkiil, hogy ragaszkodnatok
a dolgokhoz;  hasznaljatok  azokat, ne
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ragaszkodjatok  hozzajuk, legyetek  készek
lemondani roluk. Igy kivanja az engedelmesség’.

Mazzarello Mdria névér

21
Magallan szent Kristof, Bobola Szent Andras, Szilard

Isten a mi sziviinket is megvilagositotta, hogy
Isten dicsdségének ismerete Jézus Krisztus
arcan felragyogjon nekiink. (2Kor 4,6.17)

,Nézzétek, mennyi csillag van odafonn! Es hogy
ragyognak! Eljon majd a nap, amelyen mi
(...Istenben) ragyogobbak lesziink naluk”.

Mazzarello Mdria névér

22
Szent Rita, Szent Julia, Szent Emil
Olyan vagy te Uram azok Kkozott, akik

szeretnek téged, mint aki a szerelemroél énekel.
(E23332)

, Udvozlet! Mondj nekem sok dolgot a lanyokrdl,
akiket nagyon szeretek, de (....) hogy legyenek
jok és vidamak, akik ugrdlnak, nevetnek és
énckelnek...”.

Mazzarello Mdria névér
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23
Boldog Apor Vilmos, Szent Dezsd, Szent Rendta

Nézzétek az ég madarait! Nem vetnek, nem
aratnak, csiirbe sem gyiijtenek — mennyei
Atyatok taplalja oket. Nem tobbet értek ti
naluk? (vt 6,26)
,Nem tudod, hogy a buskomorsag (melankodlia)
sok rossznak okozo6ja? Ezért viddman eldre kell
menni bizalommal és egyszeriien, és nem keresni
a megelégedettséget sem a teremtményekben sem
ennek a vilagnak dolgaiban”.

Mazzarello Mdria névér

24
Maria, Keresztéenyek Segitsége, Szent Eszter

Az én hazam az imadsag haza lesz. (Lk 19,45-48)
»lmadkozzunk sokat, szivbél. A mi jo
mamankkal — —Segité Szliz Mariaval — aki
védelmez minket, legyen bar egy egész hadsereg
elleniink, nem kell félniink™.

Mazzarello Mdria névér
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25
Pazzi Szent Maria Magdolna, Szent Orban
Mindezek folott pedig: oltsétek magatokra a

szeretetet, amely a tokéletesség kotelcke!
(Kol 3,12-17)

,Batorsag, kedves és szeretett novéreim, ajanlom
nektek, hogy szeressétek egymast; igyekezzetek

mindent egyediil Isten tetszésére tenni”.
Mazzarello Mdria névér

26
Neéri Szent Fiilop, Evelin
Ime, jovok, Istenem, hogy teljesitsem
akaratodat.(zsid 10,5-10)

»2Amikor egy engedelmesség nehéznek tlinik
nekiink, nem kell okoskodni, mert ez kisértés a
hit ellen, de mondani kell magunknak: ha Don
Bosco igy akarja, legyen igy! O tudja, hogy az Ur

¢€s a Szlizanya mit akar toliink”.
Mazzarello Mdria nvér

27
Canterbury Szent Agoston, Szent Pelbdrt, Hella
En vagyok a sz6l6to, ti a sz6lévesszok. Aki
bennem marad, s én benne, az b6 termést hoz.
Hisz nélkiilem semmit sem tehettek. (n155)
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»lgyekezz mindig és mindent, mindent Jézusért
tenni a lehetd legnagyobb egységben maradva
Vele”.

Mazzarello Mdria névér

28
Szent Emil, Szent Vilmos, Szent Vilma, Csandd
Az Ur azt feddi, akit szeret. (p¢id 3,12)
,Javits, figyelmeztess mindig, de a szivedben
mindig joindulattal ¢és mindenki irdnt nagy
szeretettel”. Mazzarello Mdria névér

29
Szent Magdolna, Szent Ervin

A balvanyoktol eltavolodva megtértetek
Istenhez, a Szentlélek 6romével fogadtatok az
Isten igéjét. (1Tessz 1,2-5.8-10)
,»Vidam vagy? Légy mindig az, j6? Egyesiil
szorosan Jézussal, dolgozz mindig egyediil az O
tetszésére. Igyekezz minden nap szentebbé valni,
mindig vidam szentté”.

Mazzarello Mdria névér
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30
Szent Johanna, Janka, Ndandor, Zsanett
Az Istent szeretoknek minden javukra valik.
(Rom 8,26-30)
,Legyetek mindig vidamak A vidamsagotok uralja
mindig szomortisagotokat, mert az Ur nem hagy el
minket soha! Erét ad nekiink, hogy szembeszalljunk a
nehézségekkel és aldozatokkal az 6 szeretetéért (...)
¢s felebarataink tidvosségéért.

Mazzarello Mdria névér

31
Szent Petronella, Angéla

A testvéri szeretet maradjon meg bennetek.(zsid
13,1)

,Kedves jo ndvéreim, gondoljatok meg, hogy
ahol a szeretet uralkodik, ott van a mennyorszag”.

Mazzarello Mdria névér
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1

Szent Jusztinusz, Tiinde
Hittem Krisztusnak, azért beszéltem, és
hirdettem Ot. (2Kor 4,13-17)

,2Mennyi ajandékkal és erénnyel halmozta el az
Ur Don Boscét! Igyekezziink méltok lenni az
atydhoz, ¢és utanozzuk 6t miivei egyszeriiségében
egyediil Isten dicsdségére és az 6 nagy vagyaban,
hogy megismertesse Jézust, az Evangéliumot, és
abban, hogy teljesen a felebarat javara szentelte
magat”.

Mazzarello Mdria névér

2

Szent Marcellinusz pdpa, Szent Péter, Kdrmen, Anita
Jézus a siiketeknek visszaadta hallasukat, a
némaknak beszéloképességiiket. (mk 7,31-37)
,Bizzunk nagyon Jézusban! Szdmara minden
lehetséges! Ne batortalanodj el soha, ne mondd
soha semmire *de’...

Mazzarello Mdria névér

3

Lwnga Szent Kdroly és tarsai vértanuk, Szent Klotild
A ratok lejovo Szentlélek erovel tolt el majd
benneteket. (apcsel 1, 1-11)
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,cLegyetek  batrak!  Apranként  megtesztek
mindent. Tanuljatok meg nagyon szeretni az Urat
¢és legy6zni az 6nzést, amely . segitséget
Jézustol: egyediill 6 a  ti er6tok”.

Mazzarello Mdria névér

4
Kvirin, Bulcsu, Kerény

Jézus Krisztus értetek szegénnyé lett, bar
gazdag volt, hogy az 6 szegénysége altal ti
gazdagok legyetek. (2 Kor8, 1-9)

,Latjatok azt a harangtornyot? Ott van egy
templom, egy taberndkulum: ott van Jézus, aki
bar gazdag volt, szegénnyé lett értiink™.

Mazzarello Mdria névér

5
Szent Bonifac, Fatima
Ha napjaban hétszer is vét ellened testvéred, és
napjaban hétszer tér vissza hozzad, és azt
mondja:,,Banom!” — bocsass meg neki. (Lk 17,1-6)
»Nagyon ajanlom nektek az aldzatossagot és a
szeretetet.
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,,Ha gyakoroljatok ezeket az erényeket, ha tudtok
megszanni masokat és megbocsatani, az Ur
megald benneteket és miiveiteket”.

Mazzarello Mdria névér

6
Szent Norbert, Cintia
Uram, oriiljenek benned orokké és ujjongva
énekeljenek mindazok, akik szeretnek téged és
biznak benned. (v Zsolt 5,12)

,Ha volt is részetek valamilyen biintetésben, nem
szamit: a rozsak a maguk idejében mindig
viragoznak, de a rozsa toviseket is terem; (...) ti
legyetek vidamak, és bizzatok az Urban, ennek a
vilagnak a dolgai mind elmulnak”.

Mazzarello Mdria névér

7
Szent Robert, Szent Fiilop diakonus, Gracia
Figyelmesebben, szivbol szeressétek egymast!

(L Pét1,22)

»Szeressétek egymast kolesondsen: ez az egyetlen
és kivalo eszkoz, hogy megdrizziik a buzgdsagot
az Intézményben”.

Mazzarello Mdria névér
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, 8
Pragai Szt. Agnes, Szt. Meddrd, B. Sandor Istvdan, Helga
AKi nem szereti testvérét, akit lat, nem
szeretheti Istent, akit nem lat. (1.n4,20)

,NOvéreim, szeressétek egymast mindig jol; mert
csak a szeretet az az erés kotelék, amely
egységben tud tartani minden szivet”.

Mazzarello Mdria névér

9
i Félix, Annamaria, Elod
Az Ur gyarapitson titeket, és tegyen gazdagga

a szeretetben egymas és mindenKki irant.1 Tessz
3,12)

,»Bgy kis alazattal és szeretettel minden megjavul.
Adjatok nekem gyorsan ezt a vigaszt, kedveseim:
szeressétek egymast igaz szeretettel”.

Mazzarello Mdria névér

10
Szent Margit, Gréta
Az Ur Jézusban kériink titeket arra, testvérek,

ugy éljetek, hogy Istennek kedvében jarjatok.
(1 Tessz 4, 1)

”Emlékezzetek mindig arra, hogy a legszebb
kiildetés a j6 példa”.
Mazzarello Mdria névér
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11

Szent Barnabas apostol, Barna

Az O parancsa az, hogy hogy higgyiink
Fianak, Jézus Krisztusnak szeretetében és
hatalmaban, és szeressiik egymas. (1n3,18-24)
Mindenki lassa (...) ndvérében Jézus jegyesét, és
mint ilyenhez, legyen hozza teljes tisztelettel,
udvariassdggal, baratsdggal, mint aki nagy
tiszteletet érdemel”.

Mazzarello Mdria névér

12
Villé, Adelaida

Az Ur megszabaditja az ¢ fiait: sirva mentek,
és O orommel, dallal, vigasztalassal hozta
vissza oket. (Jer 31,7-9)

,»Vidam vagy? Mert baj, ha hagyjuk, hogy borus
legyen a hangulatunk. Ez pestis, amely nagyon
karositja a lelket, mert az Onszeretet lanya és
elgyengit az Isten-szolgaltban. Tehat: mindig
vidamsag!”.

Mazzarello Mdria névér
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13
Pdaduai Szent Antal, Szent Antonia, Anett
En vagyok az Ur, és nem hagyom el soha az én
népemet. (1 Kir6,13)

,Batorsag, ndévéreim; az Ur sohasem hagy el
minket!”.

Mazzarello Mdria névér

14
Szent Vazul, Hedvig, Herta

Jézus Krisztus Kiiiresitette onmagat, szolgai
alakot oltott (ril 2,3-11)

,Csoddlom azokat (...a névéreket), akik
alazatosak, akik elfogadnak akarmilyen beosztast,
amely sotétnek és undoritonak tiinhet...”.

Mazzarello Mdria névér

15
Szent Jolan, Szent Viola, Vid
Mindegyikiink, a maga részérél, fogadjon el és
szeressen  mindenkit  hiszen  egyenként
egymasnak tagjai vagyunk (Rom 12,5-16)
,.Emlékezzetek arra, hogy jo példat adjatok, és
ezt kedvesen tegyétek”.

Mazzarello Mdria névér
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16
Szent Jusztina, 4jtony, Bend
Nem mintha mi szerettiik volna Istent, hanem
O elébb szeretett minket (1n 4,10.19)

,Ebben a honapban (...amely Jézus Szent
Szivének van szentelve...) mondjuk még
gyakrabban: Viva Gest (Eljen Jézus)! Mondjuk
valdban szivbdl, mert mindnyéajan buzg6 jegyesei
vagyunk ¢és akarunk lenni”.

Mazzarello Mdria névér

17
Szent Laura, Szent Adolf, Szabolcs

Jézus igy szolt az asszonyhoz: ,,Bocsanatot
nyertek biineid. A hited megmentett téged;
menj békével” (Lk7,48-50).

»Ne felejtsiik el soha, kedves ndvérek, hogy a
szeretet és az alazatossag olyan, mint egy nagy
palast, mely betakarja masok inségét”.

Mazzarello Mdria névér

18
Szent Arnold, Levente

Rahagyatkozom a te irgalmadra, Uram, bizom
benned (zsolt 13,6)
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»lanuld meg egyre kedvesebbé tenni magad

Jézus szamara...”
Mazzarello Mdria névér

19
Szent Gyarfas, Szent Romuald

Az Urhoz emeljiik tekintetiinket: bizunk
benne zsolt 123,1)

,Jézus ott van! (...az Eucharisztidban) Menjiink
hozza gyakran legalabb gondolatban™.

Mazzarello Mdria névér

20
Szent Rafael
A jo ember jot hoz elo szivének jo kincsébol,
mert a sziv b6ségébdl szol a szaj (Lk 6,45)
,Emlékezzetek arra, hogy inkabb hallgatva ¢és
cselekedve épiiliink, mint prédikalva cselekedetek
nélkil”.

Mazzarello Mdria névér

21
Gonzaga Szent Alajos, Szent Lujza, Leila
Nektek megadatott, hogy megismerjétek a
mennyek orszaganak titkait (vt 13,10-17)
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,RoOvid a faradozas itt lenn, 6rok az 6rom, amely

var minket a mennyben”.
Mazzarello Mdria névér

22
Morus Szent Tamas, Fischer Szent Janos, Paula
Maradjatok meg szeretetemben (n 159-11)

LHKeriiljétek a legkisebb biindket is, melyeket
elarul a nemtérédomség és az Istenre és az O
mellettiink levd isteni jelenlétére valod figyelés
hianya”.

Mazzarello Mdria névér

23
Cafasso Szent Jozsef, Zoltan
Az Ur ragyogasaval és szeretetével van tele
minden miive (Sir 42,15-26)

»2Amikor kozel vagyunk Jézushoz (... a
szentaldozas altal...) szabaduljunk meg minden
mas gondolattol, elmélkedjiink Jézusrol, aki annyi
csodat miivelt a vilagban és tanuljuk meg szeretni
ot”.

Mazzarello Mdria névér
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24
Kereszteld Szent Janos sziiletése, Ivan

A szegény és a gyenge rad hagyatkozik, Uram
(Zsolt 9,35)

,Ne bizzatok el magatokat azt gondolva, hogy
imadsagotokkal ti nyertétek el a kivant
kegyelmet; mi szegény teremtmények vagyunk,

semmire se jok, de Isten megtehet mindent”.
Mazzarello Mdria ndvér

25
Szent Vilmos, Szent Viola, Vilma, Violetta
Mar nem mondalak benneteket szolgaknak,
hanem barataimnak (n 15,9-17)
,Elore, lanyaim, a jo Isten széppé fogja tenni
lelketeket, és meg fogja jutalmazni minden
aldozatotokat, melyeket szeretettel tettetek™.

Mazzarello Mdria névér

26
Alexandriai Szent Cirill, Szent David, Janos, Pal
Engedelmességet tanult abbal, amit
elszenvedett, és amikor eljutott a
beteljesedéshez, orok iidvosség forrasa lett
mindnyajunk szamara (zsid 5,7-9)
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»Nem kell tenniink semmit, (...csak azért, ...)
hogy elnyerjik a teremtmények tiszteletét, de
teljesitstik jol kotelessegunket az Ur kedvéért, és
tegyiik meg az O akaratat”.

Mazzarello Mdria névér

27

Szent LaszIo kiraly, Szent Samson
A testvéri szeretetben legyetek gyongédek
egymashoz (rom 12,10)
»Batorsag, - jo noévérként — segit dolgozni az
Urért; lelkesitsétek egymast kolcsondsen a joban
ugy a lelkiekben, mint a foldiekben”.

Mazzarello Mdria névér

28
Szent Iréneusz, Szent Irén, Szent Laura, Levente, Loretta

AKki azt mondja, hogy vilagossagban van, és
testvérét gyiiloli, az még most is a sotétségben
van (1n2,3-11)

»NOvéreim, ahhoz, hogy sikeriiljon szentté
lenniink, sziikséges, hogy nagyon szigortak
legylink magunkhoz, és nagyon, de nagyon jok
masokhoz... ha nem, nem lesziink soha szentek”.

Mazzarello Mdria névér
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29
Szent Péter és Pal apostolok, Petra

»e.. 1€ Péter vagy, és én erre a kosziklara
fogom épiteni egyhazamat...” (Mt 16,18-19)

»A mai egész napunkat, - az imadsagot ¢és a
munkat is — ajanljuk f6l a papaért. Don Bosco azt
mondja nekiink, hogy - kiilondsen a mi
hazainkban — iinnepelni kell 6t gyermeki
szeretettel”.

Mazzarello Mdria névér

30
A romai egyhaz elso vértanui

Mairta befogadta 6t hazaba de Jézus azt
mondta neki: ,Maria a jobbik részt
valasztotta”(Lk 10,38-42)

»Szokjatok hozzd, hogy legyetek aktivak a
munkéaban; nem kapkododk, de aktivak (...). Akik
aktivak a munkaban, azok, annal inkabb, aktivak
I¢lekben is...”.

Mazzarello Mdria névér
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1

Szent Olivér, Szent Aron, Tihamér, Annamdria
Bizzal az Urban s a jot cselekedd (zsolt 37,3)
»Ha majd az engedelmesség egy Kkicsit
keménynek tlinik neked, nézz a Mennyorszagra,

¢s gondolj a jutalomra, ami ott fonn var téged”.
Mazzarello Mdria nvér

2
Sarlos Boldogasszony, Otto

Aldott vagy te az asszonyok kozott! Boldog
vagy, mert hittél az Ur szavaban (Lk 1,42-45).

»Maria, a mi draga édesanyank nem nyer nekiink
kegyelmet azért, hogy megfeleljen nekiink
(kielégitsen minket), hanem hogy jobbakka
legylink; legyetek haldsak és késziiljetek fol arra,
hogy azt tegyétek, hittel, amit az Ur rendel

szamotokra”.
Mazzarello Mdria névér

3

Szent Tamas apostol, Szent Kornél papa, Soma
Az Ur gyarapitson, és tegyen gazdagga titeket

a szeretetben egymas és mindenki irant
(1Tessz3,7-13).
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»ozeressétek  egymast, szeressétek  egymast
kolcsondsen; gyakoroljatok az igaz szeretetet,
alazatossagot ¢s engedelmességet”.

Mazzarello Mdria névér

4
Portugaliai Szent Erzsébet, Szent Ulrik, 1zabella

Eljetek szeretetben, ahogy Jézus is nagyon
szeretett titeket (£f4,30-5,2)
Legyetek  mindnydjan  vidamak (...) ¢és
versenyezzetek, hogy ki lesz hamarabb szent,
kiilonosen  az  alazatossag  és  szeretet
gyakorlasaban”.

Mazzarello Mdria névér

5
Emese, Sarolta, Filoména

Uj parancsot adok nektek, hogy szeressétek
egymast; ahogy én szerettelek titeket, gy
szeressétek ti is egymast (in 13,34)

(az egyik missziondrianak indulaskor): ajanlom
neked: légy nagyon bator mindenkivel, ¢és
igyekezz, hogy szeressenek a jo ndvérek, hogy
legyen mindenkiben nagy, kdlcsonos szeretet.

Mazzarello Mdria névér
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6
Goretti Szent Maria, Csaba, Tilda

Mindazt, amit szeretnétek, hogy megtegyenek

nektek az emberek, tegyétek meg ti is nekik (vt
8,12).

»...Ha a folyoson vagy a Iépcson haladva
latjatok, hogy valaki sulyos terhet cipel, azonnal
nyujtsatok neki segitséget, és 6 (a névér) atengedi
szivesen, ahogyan Jézus is atengedte keresztjét a

Cireneinek”.
Mazzarello Mdria névér

v
Szent Apollonia. Szent Vilibald, Bene

A mennyek orszagat azok nyerik el, akik
legyozik onmagukat, és csak az allhatatosak
birtokoljak (vt11,12)

,»...Javitsd ki ezt vagy azt a hibadat, ime ez az
elégtétel nagyon tetszik Istennek™.

Mazzarello Mdria névéR,

8
Szent Edgar, Elldk, Eperke
AKi szeret engem, az megtartja tanitisomat, s
Atyam is szeretni fogja. Hozza megyiink, és
benne fogunk lakni @n 14,23).
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,»Ahogyan a nap megvilagitja az egész vilagot,
ugy Isten szava megvilagositja az értelmet ,jo
érzéseket tdmaszt a szivben és a jO miiveknek

gyiimolcsot hoz az Eg szamara”.
Mazzarello Mdria nbvér

9

Szent Veronika, Hajnalka, Lukrécia
Szeresd Uradat Istenedet szived, lelked
mélyébaol (vTsrv 6,4-13).
,Leanyaim, emeljik magasba a sziveket; Istené
legyen minden gondolatunk, cselekedetiink,
beszélgetéseink! Mindent Istenért!”

Mazzarello Mdria névér

10

Amalia, Alma, Ulrika
AKki szereti testvérét, az a vilagossaghban marad
(1Jn 2,10)
,Legyetek vidamak, mindig vidamak; ne
sértddjetek meg soha, sOt, mihelyt észreveszitek,
hogy wvalakinek vigasztalasra van sziiksége,
adjatok meg neki azonnal, batoritsatok és
segitsétek egymast kdlcsondsen”.

Mazzarello Mdria névér
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11
Szent Benedek, Nora, Lili, Olga
Arrol  ismeri  meg mindenki, hogy
tanitvanyaim vagytok, ha szeretettel vagytok
egymas irant (in 13-35).
»A legfontosabb, hogy legyetek 0Osszhangban
egymassal. Igaz noOvérként segitsétek mindig

egymast”.
Mazzarello Mdria névér

12

Szent Eleonora, Izabella, Dalma
Ti valasztott nemzedék vagytok, nép, akit Isten
Krisztus altal szerzett meg (1pt 2,4-9).
,Draga  ndvéreim, batorsag! Utanozzuk
mindenben a mi legdragabb Jézusunkat,
kiilonosen az aldzatossadgban €s a szeretetben™.

Mazzarello Mdria névér

13

Szent Jend, Szent Henrik, Szent Petronella
Uram, kihez mennénk? Tiéd az orok életet ado
tanitas (n 6,60-69)
»2Amikor  utaztok, és meglattok  egy
harangtornyot, gondoljatok arra, hogy kozelében
van egy templom. Kapaszkodjatok —1élekben- a
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harangkotélbe, ereszkedjetek le rajta egészen
Jézusig, és tidvozoljétek Ot”.
Mazzarello Mdria névér

14
) Lelliszi Szent Kamill, Ors, Stella, Zaldn B
Az Ur szeretni fog, megald és megsokasit. O a
te Utad és Eleted (vtorv 7,13).

,Batorsag! Dolgozzatok szivesen Jézusért, és
legyetek nyugodtak, hogy mindenért, amit tesztek
és szenvedtek (az O szeretetéért), nagy
jutalomban részesiiltdk a Mennyorszagban.
Legyetek mindig viddmak az Urban!”

Mazzarello Mdria névér

15
Szent Bonaventura, Roland, Egon

Légy bator! Mert ahogy tanusagot tettél rolam
Jeruzsalemben, ugy kell tanusagot tenned
Romaban is (ApCsel 22,30; 23,6-11).

»lgyekezzetek lelkeket nyerni (vezetni) Jézushoz
miivekkel, éberséggel (jelen lenni Onmagad ¢
Isten el6tt), de még inkabb jo példaval...”.

Mazzarello Mdria névér
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16
Karmelhegyi Boldogasszony, Irma, Valter

Amit sotétben mondok nektek, azt mondjatok
el fényes nappal, és amit a fiilletekbe sugnak,
azt hirdessétek a haztetokrol (vt 10.27).

»Ne hagyjatok el soha a jocselekedetet emberi
tekintet miatt”.

Mazzarello Mdria névér

17
Szent Andras, Endre, Szent Elek
Ha a Lélek altal éliink, viselkedjiink is a
Léleknek megfeleléen! (Gal 5,16-25)

»Nem elég fizikailag hallgatni, hogy egyesiilve
maradhassunk Istennel, hallgatni 6t, beszélgetni
vele, hanem a szivnek és az értelemnek kell

csendben maradnia”.
Mazzarello Mdria névér

18
Szent Hedvig, Szent Frigyes, Mildn, Arnold
Arra iigyeljetek nagyon nagy gonddal, hogy
szeressétek az Urat, a ti Isteneteket (ozs 23,11).
...(miden helyzetben ¢és koriilményben) ,,lehet
mindig nagyon szeretni az Urat, nem kell mas

hozza csak sziv és jo akartat...”.
Mazzarello Mdria névér
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19

Szent Emilia, Arany, Stella, Arzén
sUram, ha akarod, megtisztithatsz engem!”
Jézus igy szolt:” Akarom, tisztulj meg!” (vts,1-4)
,Nem kell elbatortalanodnunk (az Urhoz vald)
sok hitlenségiink miatt, hanem Kkarjaiba kell
vetniink magunkat és megigérni Jézusnak, hogy
vigyazunk magunkra és megjavulunk”.

Mazzarello Mdria névér

20
Szent lllés, Szent Margaréta, Marina, Elidna
Isten bolcs szeretete nem hagyja cserben a

lenézett és semmibe vett jot és igazat (Boics
10,13.14).

»Szolgaljuk htségesen az Urat, dolgozzunk
egyenes szandékkal, szenvedjiink szivesen: O
nem fog minket elhagyni”.

Mazzarello Mdria névér

21

Brindisi Szent Lérinc, Szent Ddniel, Daniella
Kihuztak a barkakat a foldre, mindent ott
hagytak és kovették Jézust (Lk5,1-11)
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,Folytassuk a szeretetben egyesiilt életet buzgon
¢s a szegénység igaz lelkiiletével, amely
legszebb éke volt az elsé mornesei éveknek...”.

Mazzarello Mdria névér

22
Szent Maria Magdolna

Ha azokkal tesztek jot, akik veletek is jot
tesznek, milyen halara szamithattok? Hisz igy
a biinosok is tesznek jot (Lk 6,33).

»Ne felejtsiik soha, kedves ndvérek, hogy a
szeretet ¢és aldzatossdg mindig széles palast,
amely betakartja masok gyarlosagat”.

Mazzarello Mdria névér

23
Szent Brigitta, Szent Apollinar, Lenke

Nézzétek, elkiilldom  hirnokomet, hogy
elokészitse elottem az utat (val 3,1-4)
,»...emlékezzetek mindig arra, hogy jo példat
adjatok, egyedil Jézusért dolgozzatok,
ismertessétek €s szerettessétek meg Ot sokakkal,
akik segitséget varnak toliink...”.

Mazzarello Mdria névér
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, 24
Arpad-hazi Szent Kinga, Szent Krisztina, Kincsé
Ha valamelyik hazba bementek, eloszor ezt
mondjatok: Békesség e haznak! (Lk 10,1-12)
»De légy egy kicsit vidam! ............................
Gyakran latogasd meg 6t, €s 6 megvigasztal majd
téged”.

Mazzarello Mdria névér

25
Szent Jakab apostol, Szent Kristof
Ne félj, csak higgy! (Lk850)
»Menj... Fuss és mondd el fajdalmadat ¢&s
félelmedet Jézusnak; mondd, hogy &6 hozza
helyre, ha te hibaztal. Es ne gondolj ra tobbet”.

Mazzarello Mdria névér

26
Szent Joakim, Szent Anna, Aniké, Anita
Szivesen nektek adtuk volna nemcsak Isten
evangéliumat, hanem életiinket is (1Tessz 2,1-8).
,»--. hogy sikeriiljon szentnek lenni, névéreim,
nagyon szigorinak kell lenni 6nmagunkhoz, és

nagyon jonak masokhoz...”
Mazzarello Mdria névér
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27
Szt. Natdlia, Szt. Olga, Szt. Rudolf, Szt. Charbel Maklauf
Az az én parancsom, hogy szeressétek
egymast, ahogy én szerettelek titeket (Jn 15,9-17)
,Mindenki lassa ndévérében (consorella) Jézus
jegyesét, s mint ilyenhez, legyen hozza
tisztelettel, udvariassaggal, baratsagossaggal,
mint aki nagy tiszteletet érdemel”.

Mazzarello Mdria névér

28
Szent Ince, Szabolcs, Gydzd, Viktor
En vagyok az él6 kenyér, amely a mennybdl
szallt ala (n6,41-51)
»Ha Jézus az Eucharisztidban teljesen nekiink
adja dnmagat, igazsadgos, hogy mi is felajanljunk

neki valamit...”
Mazzarello Mdria névér

29

Szent Marta, Szent Beatrix, Szent Flora, Virag
Ez -Jézus- az én szeretett Fiam, ot
hallgassatok (vk9,1-9).
,2Amikor az Eucharisztikus Jézus jelenlétében
vagytok, ne okoskodjatok, hogy milyen szavakat
kell neki mondanotok, hanem beszéljétek el azt,
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amit a szivetek diktal, akar tajszolasban is: O
megérti. Beszéljetek hozza bizalommal, ¢s
hallgassatok 6t!”.

Mazzarello Mdria névér

30
Aranyszaju Szent Péter, Szent Judit

Jézus mindenkit meggyogyitott, de szigoraan
megtiltotta, hogy terjesszék a hirét. igy
beteljesedett a  proféta jovendolése: ,,ime az
én szolgam, mondja Isten, akiben tetszésemet
talalom. Kiarasztom ra Lelkemet” (vt 12,14-21).
»ludjatok, kik (azok a ndvérek) akik erésebben
¢s jobban szeretnek? Az aldzatosabbak, a
készségesebbek, az engedelmesebbek...”.

Mazzarello Mdria névér

31
Loyolai Szent Ignac, Oszkar, Heléna

Miért mondjatok nekem: *Uram! Uram!’, ha
nem cselekszitek, amiket mondok? (Lk 6,46)

A hit tesz minket kiilonb6zdvé a
mennyorszagban; az a hit, amellyel itt a foldon
hittiink. Igen, a hit az, ami t6bbé vagy kevésbé
naggya tesz minket Isten szemében.

Mazzarello Mdria névér
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1
Ligouri Szent Alfonz, Boglarka

Ne legyen nyugtalan a szivetek! Higgyetek az
Istenben, és bennem is higgyetek! (in14,1)
»ozeressétek az Urat szivvel ¢és joakarattal;
latogassatok meg gyakran a legméltdsagosabb
Oltariszentségben, hogy elmondjatok neki,
szeretitek Ot és szeretni fogjatok egyre jobban
egész szivvel és nagy joakarattal...”.

Mazzarello Mdria névér

2
Szent Ozséb, Lehel

AKi hisz bennem, nem bennem hisz, hanem
abban, aki engem kiildott. (n 12,44-50)

»-.-Jézus var minket, mint a szamariai asszonyt
Jakob kutjanal. Var minket, mert hozzank akar
jonni  €és nekiink akarja adni kegyelmeit.
Siettetniink kell az 6 érkezését sziviink heves
vagyakozasaval”.

Mazzarello Mdria névér
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3

Szent Lidia, Szent Hermina
Mester, egész éjszaka faradoztunk, s nem
fogtunk semmit, de a te szavadra, kivetem a
halot. (Lks5)
,»S0k a jo tennivald! Boldogok azok a névérek,
akik megtehetik, és tobb aldozatot is vallalnak,
hogy sokakat vezessenek az Urhoz”.

Mazzarello Mdria névér

4

Vianney Szent Janos, Dominika
Aki  elvesziti  életét énértem és az
Evangéliumért, megtalalja azt. (mt 16,24-28)
»--.minden 1€pés, minden sz6, minden gesztus az
istenszeretet tette legyen, és az a szandék kisérje,
hogy egy testvériink idvosségére valjon...”.

Mazzarello Mdria névér

5
Havas Boldogasszony, Szent Krisztina
Sok biine bocsanatot nyer, mert nagyon
szeretett. (Lk 7,35-50)
,»Szlikséges, hogy bilinbanattal és szeretettel kézbe
vegytiik és meggyogyitsuk sziviink sebeit, akkor
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nem kell tobbé sirnunk é&s bizonyitanunk a
benniink 1év6 Istenszeretet hevét.”

Mazzarello Mdria névér

6

Urunk szinevaltozasa, Szent Berta
Békességet hagyok ratok. Az én békémet adom
nektek. Nem gy adom nektek, ahogy a vilag
adja. (an14,27)

Az Ur megérezteti sziviinkben annak mértékét,
hogy (...valaszunk) milyen 6sszhangban van az ¢
szeretetével...”

Mazzarello Mdria névér

7
Szent I1. Sixtus papa, Ibolya

Miért latod meg a szalkat testvéred szemében,
amikor a magad szemében a gerendat sem
veszed észre? (Lk6,41)

,,Ne nézd sohase masok hibait, hanem a tieidet”.

Mazzarello Mdria névér
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8

Szent Domonkos, Eszmeralda, LdszIo
Majd magamhoz édesgetem, Kiviszem a
pusztaba, s a szivére beszélek. 0z 2,16)

»Mennyire jol esik nekem egyedil lenni a
templomban! Ugy tlnik, kozelebb vagyok
Jézushoz tutta di Gesa”.

Mazzarello Mdria névér

9
Szent Roman, Elod

Ti igy imadkozzatok: Mi Atyank, aki a
mennyekben vagy, szenteltessék meg a te
neved... (Mt6,7-15)

»Dolgozzunk sokat, odaadassal. Isten nagylelkii
jo atya, aki viszonozni fog minden Kkis
aldozatunkat és legkisebb szeretet-gesztusunkat™.

Mazzarello Mdria névér

10
Szent Lorince, Szent Blanka, Csilla
Aki hozzam jon, tobbé nem éhezik, s aki
bennem hisz, nem szomjazik soha. (n 6,24-35)
,Olyanoknak kell lenniink, mint a szamariai
asszony Jakob kutjanal, és kérni Jézustol azt az
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¢l vizet, amelytél nem szomjazunk meg soha
tobbé”.

Mazzarello Mdria névér

11

Szent Klara, Szent Zsuzsanna, Tiborc
Ha eljon a Vigasztalé, a Szentlélek, 6 majd
tanusagot tesz rolam. Tegyetek ti is tanusagot
rolam. (in 15,26-16,4)
»lekintettel ¢és 1élekkel igyekezziink latni a
tabernakulumot és koszontsiik Jézus, aki a mi

szeretetiinkért van oda bezarva”.
Mazzarello Mdria névér

12
Szent Hilaria, Didna
Az Isten lélek, ezért akik imadjak, azoknak
lélekben és igazsagban kell imadniuk. (Jn 4,19-24)
»lekintettel és 1élekkel igyekezziink latni a
taberndkulumot, és tidvozoljik Jézust, aki az

irantunk valo szeretete altal van oda bezarva”.
Mazzarello Mdria névér
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13
X1 Ince papa, Szent Ipoly, Vitdlia

Nem az egészségeseknek van sziikségiik
orvosra, hanem a betegeknek: a biinosoket
jottem hivni. (Lk531-32)

,Remélniink kell nagyon az Urban: mindent téle
remélni”.

Mazzarello Mdria névér

14
Szent Maximilian Kolbe, Szent Marcell papa

Ha bennem maradtok, és tanitasom iS
bennetek marad, akkor barmit akartok,
kérjetek, és megkapjatok. onis,7)

(... a novendékeknek mondta:) ,Hittel ¢&s
aldzatosan jaruljatok a szentdldozashoz, ¢&s
emlékezzetek arra, hogy azon a napon -
kiilonleges modon- egészen Jézuséi vagytok™.

Mazzarello Mdria névér

15
Nagyboldogasszony, Maria

Hogy lehet az, hogy Uramnak anyja jon
hozzam? (Lk 1,39-56)
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. énekeljetek, énekeljetek 6rommel, mert a mi
értelmiink és sziviink folemelkedhet Istenhez, és a
mi kedves Edesanyankhoz, Szliz Mariahoz”.

Mazzarello Mdria névér

16

Szent Abrahdm, Szent Rokus, Asszunta
AKi hallgatja szavamat, és tettekre is valtja, az
okos emberhez hasonlit, aki sziklara épitette
hazat. (mt7,24)
,....fogadjatok el mindent az Urtol; szenteljétek
meg, gondolattal és szivvel forduljatok felé,
minden cselekedetek és szenvedésetek.”

Mazzarello Mdria névér

17
Szent Jacint, Réka, Hetény
AKki koziiletek nagyobb akar lenni, legyen a
szolgatok. (vt 20,20-28)
ezek a dolgok neked kicsinek, nem fontosnak
tinnek, neki (az egyik ndvérnek) sulyosnak
latszanak, és sok szenvedést okoznak neki.”

Mazzarello Mdria névér
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18
Szent llona, Heléna
Isten szeretetbol eleve arra rendelt benniinket,
hogy Jézus Krisztus altal — akarata és tetszése
szerint - fogadott gyermekeivé legyiink.(Ef 1,312)

»lgyekezzetek Istenre gondolni, beszélgessetek
vele, és beszéljetek rola azzal a kivansaggal, hogy

megismertessétek és megszerettessétek 6t...”
Mazzarello Mdria ndvér

19
Szent Emilia, Szent Marian, Huba
Gyiloletesek lesztek mindenki elétt. De egy
hajszal sem vész el a fejetekrol. (Lk 21,12.19)

,,...mindent elvehetnek tO0lem, csak azt nem,

hogy szivem szeresse az Urat”.
Mazzarello Mdria nvér

20

Szent Istvan kiraly, Szent Bernat

Megoérzi az Ur mindazokat, akik 6t szeretik.
(Zsolt 145,20)

,»Viseljiink el mindent szeretettel és tiirelemmel,
és vessiik minden bizalmunkat Istenbe”.

Mazzarello Mdria névér
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21
Szent X. Piusz papa, Szent Samuel

Krisztus minden értelmet meghalado szeretete
— az Atya irant és irantunk- végtelen. (Ef 3,8-19)
,»Bizz nagyon Jézus szent szivében, aki segiteni
fog téged. Bizz nagyon benne”.

Mazzarello Mdria névér

22
Sziiz Maria, Vilag Kiralyndje, Szent Menyhért, Mirjam
Krisztus, a mi békességiink a kettot egy néppé
forrasztotta. (ef2,13-18)

»Semmi ne zavarjon téged, minden elmulik! Ha
az Ur megengedte, az Ur segiteni fog nekiink.
Miért veszitenénk el a sziv békéjét?”

Mazzarello Mdria névér

23

Limai Szent Roza, Szidonia, Bence
Jézus igy imadkozott: ,Atyam! A szeretet,
amellyel szeretsz, benniik legyen, s ¢én is
benniik legyek”. (n17,26)

,»Csak a szeretet (az Isten-szeretet) olyan erds
kotelék, amely fenntartja minden sziv egységét”.

Mazzarello Mdria névér
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24
Szent Bertalan apostol, Aliz, Detre
A vilagban iildozést szenvedtek, de bizzatok,
mert legyoztem a vilagot! (in 16,29-33)

,Ha Jézussal egyesiilve szenvediink, részesiilni

fogunk asz 6 dics6ségében”.
Mazzarello Mdria nvér

25

Szent Lajos kiraly, Szent Patricia, Szent Elvira
Amikor Jézus latta a tomeget, megesett rajta a
szive, mert elcsigazott volt és kimeriilt, mint
pasztor nélkiil a juhok (mt9,35-10,1.6-8)

,Nem kell félni az aldozattol és a faradtsagtol,
amikor arrél van szd, hogy jot tegyiink.. (és

vigyiink) 6romet és vidamsagot a sziviinkben.”
Mazzarello Mdria ndvér

26
Szent Natalia, 1zso, Zsofia
Ne legyetek ostobak, hanem igyekezzetek

megérteni, hogy mit akar téletek az Ur. f5.15-
20)

,,Oriilnék, ha te mindig vidam lennél. Most ne
gondolj a jovore, csak arra gondolj, hogy jol
AUGUSZTUS
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csinald, amit teszel; amikor majd itt lesz az
aldozathozatal ideje, 1égy nyugodt, az Ur megadja
a sziikséges erdt, hogy teljesitsd az 6 szent
akaratat”.

Mazzarello Mdria névér

27
Szent Monika,Szent Gaspar, Szent Cézar
Krisztus a megroppant nadat nem tori le, a
pislakol6 mécsbelet nem oltja el, mig
gy6zelemre nem viszi az igazsagot. (Mt 12,20)

,»INe batortalanodj el. ha latod sok hibadat, hanem
bizalommal fuss Jézushoz ¢és Mariahoz,
szomorusag ¢és bizalmatlansag nélkiil alazkodj
meg, azutan batran, félelem nélkiil men;j el6re”.

Mazzarello Mdria névér

.28
Szent Agoston, Szent Mozes
Megengedte Isteniink, hogy folcsillanjon a
szemiink, és egy [Kicsit follélegezziink
szolgasagunkban. (zdr 9,5-9).
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... fogadjatok el mindazt, amit az Ur megenged,
¢s szenteljétek meg az 6 jelenlétének
gondolataval minden cselekedetet,
kényelmetlenséget, faradozast™.

Mazzarello Mdria névér

29
Keresztel Szent Janos vértanuisdga. Szent Beatrix, Erna
Elébb vedd ki a gerendat a sajat szemedbdl, és
csak azutan lass hozza, hogy kivedd a szalkat
testvéred szemeébol. (Lk 6,42)

,»Alakitsatok ki nagy és jo szivet; harcoljatok az
irigység ellen, ne csinaljatok tgyet kis
udvariatlansagokbol, de viszonozzatok joval a
rosszat.”

Mazzarello Mdria névér

30

Szent Félix, Szent Rozsa, Leticia

Ma valasszatok, kinek akartok szolgalni. oz
24,14-29)

,Mindent érted, j0 Jézusom, végtelen javam, amit
teszek, mondok, szenvedek és gondolok”.

Mazzarello Mdria névér
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31
Szent Arisztid, Bella, Erika

Amint engem szeret az Atya, ugy szeretlek én
is titeket. Maradjatok meg szeretetemben. (n
15,9)

.»-.. kildjetek sok ’taviratot’ (Szeretetteljes
gondolatot...)Jézusnak és Maridnak™.

Mazzarello Mdria névér
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1
Egyed, Egon

Senki sem szeret jobban, mint az, aki életét
adja barataiért. (n15,13)

... 1gyekezziink Jézus latni mindenkiben, (...)
szeressiink mindenkit, nemcsak szavakkal,
hanem, példaval és cselekedetekkel”

Mazzarello Mdria névér

2
Rebeka, Rendta

Minden dologban ugy mutatkozunk be, mint
Isten munkatarsai. (2Kor 6,1-13)

,,Csinaljatok kedvet a hittanhoz; ne meséljetek
fantasztikus dolgokat, se torténeteket, eldadasokat
se tartsatok, csak katekizmust! Es ez legyen igazi
katekizmus!”

Mazzarello Mdria névér

3
Nagy Szent Gergely, Hilda
Kozeledjetek az Istenhez, s majd 6 is kozeledik
hozzatok. (Jak 4,8)
,Legyetek batrak! Az igaz, hogy mi semmire se
vagyunk  képesek, de  alazatossaggal ¢és
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imadsaggal kozel hozhatjuk magunkhoz az Urat,

¢s amikor az Ur kozel van, minden jol megy”.
Mazzarello Mdria nbvér
4

Rozalia, Roza, Ida
A két meggyogyult vak, alighogy elment, az

egész kornyéken elterjesztette Jézus hirét. (vt
9,27-31)
,,A halat cselekedetekkel kell kimutatni, akkor is,

ha sok aldozatba keriil”.
Mazzarello Mdria névér

5
Kalkuttai Boldog Teréz, Viktor, Lorinc

Mas varosokban is kell hirdetnem az Isten
orszagat, hiszen ez a kiildetésem. (Lk 4,38-44)

»-.. Sok a tennivalétok a lanyokkal, ha
katekizmusra jonnek... valéban boldog vagyok,
ha sokat tesztek Isten dicsGségéért és a felebarat
tidvosségéért. Nagy halaval valaszoljatok az
Urnak azért, amit veletek tett...”

Mazzarello Mdria névér

6

Beata, Zakarids
Ne itéljetek el senkit, s akkor benneteket sem
itélnek el. (Lk6,37)
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",

»-..nOvVereim, ne itéljiink, ne morgolddjunk
Mazzarello Mdria névér

7
Szent Mark, Istvan és Menyhért kassai vértaniik, Regina
A tanitast valtsatok tettekre. (Jak 1,17-18.21-22.27)
.»...amikor azt kivanom, (hogy...) Jézus szavai
vilagositsak meg a beszélgetéseinket és az
¢letiinket, reggeltél sziviinkbe helyezte”

Mazzarello Mdria névér

8
Sziiz Maria sziiletése (Kisboldogasszony), Adrienn
A sziizet Marianak hivtak. (Lk 1,26-38)
»Hogy kedvesekké tegyiik magunkat Sziiz Maria
el6tt, gyakoroljuk az aldzatossagot, a szeretetet,
viseljik el kolcsondsen egymads hibait, ¢&s
imadkozzunk nagyobb buzgosaggal”.

Mazzarello Mdria névér

9
Claver Szent Péter, Adam
Teljetek el szeretettel, benséséggel és
egyiittérzéssel. (Fil 2,1)
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,KOlcsondsen nagyon szeressétek egymast.
Fontos eszk6z ez ahhoz, hogy megdrizzétek a
szivek egységét ¢és az imadsagban vald
buzgosagot”.

Mazzarello Mdria névér

10
Szent Johanna, Tolentinoi Szent Miklos, Nikolett, Hunor
Ha veszteg maradtok és biztok, Isten a ti
erotok. (1z 30,15)

,2Amikor faradt vagy és banatos, menj és helyezd
gondjaidat Jézus Szivébe, ott enyhiilést és vigaszt
talalsz majd”.

Mazzarello Mdria névér

11
Szent Jacint, Teodora, Igor

Felszolitalak, hogy biinteleniil és
feddhetetleniill orizd a Szeretet parancsat
Urunk, Jézus Krisztus ragyogo fényességben
valo eljoveteléig. (1Tim 6,13-16)

,Szolgaljunk hiiségesen az Urnak, dolgozzunk
egyenes szandékkal, egyediil érte, fogadjuk
szivesen a szenvedést, és 6 nem hagy el minket
soha”.

Mazzarello Mdria névér
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12

Sziiz Maria szent neve, Irma
Nagy az én irgalmassagom azok felé, akik
szeretnek engem. (rterv 5,10)

,Milyen vigasztalas egy sziv szamara, aki szereti
az Urat, hogy kimutathatjuk neki szeretetiinket
azzal, hogy szivesen és tiirelemmel viseljik az

¢let tajdalmait”
Mazzarello Mdria névér

13

Aranyszaju Szent Janos, Szent Kornél papa
Istenem, te nem hagyod el azokat, akik
szeretnek téged. (Dan 14,38)

,Mornesében, (az Intézmény kezdetétdl) mindent,
valoban mindent az Urért tettiink, hogy mindentitt

megismerjék és szeressék 6t”.
Mazzarello Mdria névér

14

A Szent Kereszt felmagasztalasa, Szeréna, lima
Legyetek irgalmasok, amint Atyatok is
irgalmas. (Lk 6,27-38,
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Az életszentség eléréséhez vezetd legbiztosabb
ut, hogy gyakoroljuk magunkat az igazi
alazatossagban és nagy szeretetben...”.

Mazzarello Mdria névér

15

Fdjdalmas Sziizanya, Eniké
Jézus keresztje alatt ott allt anyja, anyjanak
novére, aki Kleofas felesége volt és Maria
Magdolna. @n 19, 25-27)

,Legyen nagy bizalmatok a Sziizanyaban! O

minden dolgotokban”. segiteni fog benneteket”.
Mazzarello Mdria névér

16
Szent Kornél, Szent Cipridn, Szent Ediz, Kornélia
Uram, soha nem hagyod el a téged keresoket.
(Zsolt 9,11;37,28)
,Hany éra van? (...) Igy valaszolj nekem... Az Ur
szeretetének oOrdja van” (...) ,,Szeressiik 6t teljes

sziviinkbé1”.
Mazzarello Mdria névér
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17
Bellarmin Szent Robert, Zsofia

Légy bator és erdos! Mert te vezeted be ezt a
népet arra a foldre, amelyre az Ur
megeskiidott atyaiknak, hogy nekik adja. mtorv
31,1-8)

,2Nem kell tiigyet csinalni abbdl, hogy mit
mondanak az emberek (...) de mindig azt kell
tenni, ami teszik az Urnak”.

Mazzarello Mdria névér

18

Kupertinoi Szent Jozsef, Didana.
Jeruzsalem! Barcsak te is felismernéd legalabb

ezen a napon, ami békességedre volna. (Lk 19,41-
44)

»S0kszor halljuk az Isten szavat, és azutan
elfelejtjiik anélkiil, hogy gyakorlatba tennénk!”.

Mazzarello Mdria névér

19
Szent Janudriusz, Szabolcs
AKki kovetni akar, tagadja meg magat, vegye fel
keresztjét mindennap, és Gigy kovessen. (Lk 9,23)
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»Szeretném, hogy mindig emlékezziink arra, hogy
akaratunk ajanljon fel valamit, amikor Jézust
megyiink befogadni...”

Mazzarello Mdria névér

20
Koreai Szent vértanuik, Friderika
Menjetek ki az utkeresztezédésekre, s akit

csak talaltok, hivjatok meg a menyegzore! (Mt
22,1-14)

»Azon legyetek, hogy  példatokkal ¢és
tevékenységetekkel sok fiatalt vonzzatok az
Urhoz”.

Mazzarello Mdria névér

21
Szent Maté apostol, Szent Jonas, Mirella
Barataimnak mondalak benneteket, mert amit
hallottam Atyamtol, azt mind tudtul adtam
nektek. (n 15,15)

»lgyekezziink  hasznot htzni abbol, amit
hallottunk (Isten szavanak hallgatasabol), hogy
Isten ne nydjtson majd be szigoru szamlat”.

Mazzarello Mdria névér
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22
Villanovai Szent Tamds, Szent Moric
Az Ur, a te Istened konyoriiletes Isten, nem
hagy el és nem pusztit el, nem feledkezik meg
szovetségérol. (Mtorv 4,31)

.»...1gyekezziink ragaszkodni Isten akaratdhoz az
oromteli eseményekben ¢és a szorult helyzetekben

b b )

1S,
Mazzarello Mdria névér

23
Pietrelcinai Szent Pio, Szent Tekla
Nem lehetséges, hogy az Ur elhagyjon minket;

szeret benniinket és szanalmat érez irantunk.
(Jud 7,30)

,az Ur elfogadta a mi sziviinket. Vigasztalédjunk
hat, erre gondolva”.

Mazzarello Mdria névér

24
Szent Gellért, Mercédesz, Gerda
Mit akarsz télem, mit tegyek veled? Uram,
hogy ujra lassak! (Lk 18,35-43)
,Batorsag, kedves ndvéreim! Nagyon gazdag
,haziurnak” dolgozunk, aki képes minden
dologban bdségesen karpotolni minket”.

Mazzarello Mdria névér
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25
Szent Kleofas, Kende
Jézus igy imadkozott: ,,Kérlek téged, Atyam,
hogy legyenek 6k is eggyé benniink, hogy igy
elhiggye a vilag, hogy te kiildtél engem”.(n 17,21,

»NOvéreim, szeressiik (nagy vagyoddassal) Istent
¢s a felebaratot”.

Mazzarello Mdria névér

26
Szent Kozma, Szent Damjdn, Szent Jusztina
Aki a legkisebb koztetek, az a legnagyobb
Isten elott. (Jno4s)

,Orizzik  meg az egyszerlseget az
engedelmességben”.

Mazzarello Mdria névér

27
Pali Szent Vince, Szent Adalbert
Nagy tomeg gyiilt egybe, hogy hallgassa, és Kki-
ki meggyogyuljon betegségébdl. (Lk 5,15)5
,Dolgozzunk egyediil az Urért, az § tetszésére, a
felebarat javara, de mindig vidaman ¢és

megmaradva az 6 jelenlétében”.
Mazzarello Mdria névér
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28
Szent Vencel, Szent Pelbart, Szent Salamon
Az Ur Jézus nem a halottak Istene, hanem az
éloké. (vk 1218-27)
,Batorsdg és mindig nagy bizalom Istenben”.

Mazzarello Mdria névér

29
Szent Mihaly, Szent Gabor, Szent Rafael féangyalok

Megparancsolta az Ur az angyalainak, hogy
orizzenek téged, barhova mész. (Mk 4,6; Mk 12,18-27)
,Imadkozzunk a mi jo angyalunkhoz, hogy
védjen meg a rossztdl, segitsen Oszintén és
blinbanattal gyonni, €s az ¢ szeretd jelenlétében
élni”.

Mazzarello Mdria névér

30
Szent Jeromos, Hunor
Kovess engem, hagyd a holtakra, hadd
temessék halottaikat! (mts,18-22)

,2Amikor sziviink otthon talal szeretetet (testvéri
szeretetet) nem keres mast”.

Mazzarello Mdria névér
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1

A Gyermek Jézusrol nevezett (Lisieux-i) Szent Teréz
Az Ur bekotozi népe sebét. (1z 30,19-21.23-26)

»lmadkozzunk ¢és  viseljink el mindent
tiirelemmel, mert biztos, hogy az Ur gondoskodni

2

fog”.

Mazzarello Mdria névér
P

2
Szent érzé'angyalok, Petra, Ors

Az Ur angyala védéfalat emel, s koriilveszi az
igazat, hogy oltalmazza. (zsolt 34(33),8)

,Adjunk halat az Urnak azért a nagy ajandékért,
hogy egy Orangyalra bizott minket, aki vigyaz
rank, megsugja nekiink, hogy mi tetszik az
Urnak, mindig mellettink van és tantja
cselekedeteinknek.”

Mazzarello Mdria névér

3
Boldog Bogdanffy Szilard, Helga
Péter igy szolt: ,,Uram, te mindent tudsz, azt is
tudod, hogy szeretlek”. (n21,15-19).
.»...mondjatok Jézusnak, hogy szeretitek 6t, €s
mindig jobban fogjatok szeretni egész szivvel és
nagy joakarattal”.

Mazzarello Mdria névér
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4
Assisi Szent Ferenc, Aranka, Hajnalka
Bizony mondom nektek, Izraelben nem
talaltam ekkora hitet. (vts5-11)

,»Az egyszerliség, amit Don Bosco akar téliink,
valojaban a hit egyszeriisége; de a gyermek hitéé
(...) amely még artatlan, és elhiszi azt, amit

apukéja mond neki...”
Mazzarello Mdria névér

5

Szent Fausztina névér, Szent Attila, Szent Aurél
Minden lehetséges annak, aki hisz. (Mk 9,14-29)

»ozenteljétek meg a munkat ¢€és minden
cselekedeteket  Isten  jelenlétére  gondolva,
forduljatok  gyakran  hozza (...) rovid
fohaszokkal, melyeket szivetek sugall”.

Mazzarello Mdria névér

6
Szent Bruno, Szent Renata, Renato
Ha ajandékot akarsz az oltaron felajanlani, és
ott eszedbe jut, hogy embertarsadnak valami
panasza van ellened, hagyd ott ajandékodat az
oltar elott, s menj, elobb békiilj Ki
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embertarsaddal, aztan térj vissza, és ajanld fel
ajandékodat. (Mt 5,21-26)
»Kedves lednyaim, tegyetek meg mindent azért,
hogy mindig nagyon-nagyon  szeressétek
egymast...”

Mazzarello Mdria névér

7
Rozsafiizér Kiralyndje, Amalia

Oljétek meg magatokban azt, ami foldies, ami

ellentétben all az Evangéliummal, a szeretettel.

(v6 Kol 3,1-17)

,Menekiiljetek a hitisagtol: minden elmulik, és

azutan? Legyetek aldzatosak és szerények”.

Mazzarello Mdria névér

8
Sziiz Maria Magyarok Nagyasszonya, Koppdny
Atyatok tudja, mire van sziikségetek . . .(Lk 12,30)
»Amikor Jézust fogadjuk, szabaduljunk meg
minden mas gondolattdl. Gondoljunk Jézusra, és
bizzuk r4d magunkat, aki annyi csodat tett
értlink(...) és tanuljuk meg szeretni 6t!”

Mazzarello Mdria névér
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9

Szent Dénes, Szent Adam, Leonardi Szent Janos
Ovakodjatok minden kapzsisagtol, mert nem a
vagyonban valo bovelkedéstol fiigg az ember
élete és boldogsaga. (Lk 12,15)

»Ha nem vagyunk tobbé figyelmesek... akkor
inkabb sajat megelégedésiinkre dolgozunk, mint

Isten szeretetéért és az 6 dicsdségére”.
Mazzarello Mdria névér

10
Borgia szent Ferenc, Gedeon
Boldogok azok a szolgak, akiket wuruk
megérkezésekor ébren talal. (Lk 12,35-38)
,Batorsag! Ne reméljetek jutalmat itt lenn, (...)
hanem vigasztaljatok egymast a mennyorszag
bizonyossagaval”.

Mazzarello Mdria névér

11
Szent XXIII. Janos pdpa, Brigitta, Gitta
Atyam azért kiildott, hogy oromhirt vigyek a
szegényeknek. (Lk 4,16-30)
,Mindig és sokat imadkozzatok a hit terjedéséért,
kiilonosen a még pogany népek kozott...”

Mazzarello Mdria névér
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12
Miksa, Mikes
Virrasszatok és imadkozzatok sziinteleniil,
hogy megmenekiiljetek attol, ami majd
bekovetkezik, és megallhassatok az
Emberfianak szine elott. (Lk 21,34-36)

,Imadsaggal,  tlirelemmel, éberséggel  ¢és
allhatatossaggal apranként minden sikeriilni fog”.

Mazzarello Mdria névér

13
Szent Kalman, Szent Ede, Szent Edvard
Boldog da Costa Alexandrina, szalézi munkatars

Akik az Urban biznak, j erére kapnak,
szarnyra kelnek, mint a sasok. Futnak, de nem
faradnak ki, jarnak-kelnek, de nem lankadnak
el. (1z4031)

,Dolgozzunk sokat, de sietség nélkiil, tegylink
mindent Isten dicséségére. Es, amennyire rajtunk
mulik, torédjiink az egészségiinkkel, (...) mert az
életiink tobbé nem a mienk, az Urt6] kaptuk”.

Mazzarello Mdria névér

14
Szent I. Kallixtusz papa, Szent Helén
A sziik kapun menjetek be. Tagas a kapu és
széles az 1it, amely a romlasba visz. (mt7,13)
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,» Tudjatok feliilemelkedni az illetlen viselkedésen,
az udvariatlan szon, orvosoljatok
feled¢kenységgel, fojtsatok el egy alazatos
szoval... Jézus ¢és Maria meg lesz elégedve
veletek...”.

Mazzarello Mdria névér

15
Avilai Szent Teréz, Aranka
Mennyei Atyatok nem akarja, hogy csak egy is

elvesszen ezen egyszerii személyek koziil. (vo Mt
18,12-14)

,Legyiink egyszerliek mindenben...
Egyszerliség, ndvérek, egyszerliség mindig ¢&s

mindenben”.
Mazzarello Mdria névér

16
Szent Hedvig, Alacoque Szent Margit, Lehel
AKki szégyell engem és tanitasomat, azt az
Emberfia is szégyellni fogja, amikor majd
eljon dicsoségében. (Lk 9,26)
,INe mulasszunk el soha egyetlen alkalmat sem,
hogy megismertessiik Jézust, a mi édesanyankat,
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Mariat, és tanitsuk meg kovetni az 6
példajukat...”

Mazzarello Mdria névér

17
Antiochiai Szent Igndc, Szent Rudolf, Rezsd
Mint a pasztor, az Ur Karjaira veszi baranyait,
az o0lében hordozza oket, és nagy gonddal
vezeti az anyajuhokat. Mterv 40,1-11)

,O, ha holnap egyediil dolgozhatnék
(nagymosas)! Milyen boldog lennék, hogy
megkimélhetlek mindnyéjatokat ettdl a hidegtdl!”

Mazzarello Mdria névér

18

Szent Lukdcs evangélista, Jusztusz
Senki sem gyujt vilagot azért, hogy befodje
valami edényfélével, vagy hogy az agy ala
tegye. Inkabb a tartora teszi, hogy aki csak
belép, lassa vilagat. (Lk s 16-18)
,Emlékezzetek mindig arra, hogy kotelesek
vagytok jo példat adni egymadsnak...”.

Mazzarello Mdria névér
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19
Brébeuf Szent Janos, Keresztes Szent Pal, Nandor
Aki befogadja ezt a gyermeket a nevemben,
engem fogad be. S aki engem befogad, azt
fogadja be, aki engem Kkiildott. (Lk 9,48)
»-.. ajanlom még nektek: egymas kozott — és a
leanyokkal - hossza tiirelem és mérték nélkiili

szeretet”.
Mazzarello Mdria névér

20
Szent Vendel

Vigyazzatok, ne vessetek meg egyet se e kicsik
és egyszeriiek koziil! (vt 18,1-5.10.12-14)

»-..tisztel] mindig mindenkit, és tartsd magad
mindenki kozott az utolsénak. Ha igy teszel,
szivb6l és nem csak szavakkal, hamarosan szent
leszel”.

Mazzarello Mdria névér

21
Szent Orsolya, Boldog IV. Karoly kirdly, Zsolt
Urunk, mit kell tenniink? ,,Akinek két ruhaja
van - valaszolt Jézus-, az egyiket adja oda
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annak, akinek egy sincs. S akinek van mit
ennie, ugyanigy tegyen.” (Lk 3,10-18)
»Ha meg kell vigasztalnotok egy szenvedot,
tegyétek meg ma, és ne varjatok holnapig”.

Mazzarello Mdria névér

22
Szent II. Janos Pal papa, Eléd, Kornélia

Halld, Izrael, azokat a parancsokat ¢és
torvényeket, amelyeknek a megtartasara
tanitalak. Tartsatok szem elott és kovessétek
oket! MTorv 4,1-2.6-8)

,»A fiatalokban nincs hit (hiteles és mély), sem
sziv (készséges) az Ur irant (...) ha szeretik a
hitsagot szoban és 61tozkddésben”.

Mazzarello Mdria névér

23
Kapisztran Szent Janos, Gyongyi

A zsinagégaban minden szem Jézusra
szegezOdott. Lk 4,20

,»Jézus! Milyen szépnek kell lennie! Ki tudja, mit
fogunk 4télni, amikor majd meglatjuk 6t...”.

Mazzarello Mdria névér
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24
Claret Szent Antal Maria, Szent Salamon
Mint a pasztor, Isten gy legelteti nyajat, és
karjaval 6sszegyiijti baranyait. (o 40,1-11)
., Az Ur tor8dik velink (...) Sokszor
bebizonyitotta. Hat akkor miért féliink?”.

Mazzarello Mdria névér

25
Pécsi Boldog Mor,Szent Blanka, Bianka

A Szentlélek megtanit benneteket mindenre, és
eszetekbe juttat mindent, amit mondtam
nektek. (@n 14,21-26)

,»-..mielott megvizsgaljatok a lelkiismereteteket,
imadkozzatok a Szentlé¢lekhez ¢€s ajanljatok
magatokat az drangyalotoknak™.

Mazzarello Mdria névér

26

Démotor, Amanda
En és hazam, mi hiiségesen akarunk szolgalni
az Urnak. (Jozs 24,1-2.15-18)
.»...nem kell ,tenni” azért, hogy megszerezziik a
teremtmények tiszteletét, de teljesitsiik jol

133



OKTOBER
kotelességiinket, hogy az Ur kedvére legylink ¢€s

teljesitsiik az ¢ akaratat”.
Mazzarello Mdria névér

27
Szent Szabina, Antonietta
Ne féljetek azoktol, akik a testet megolik, a
lelket azonban nem tudjak megolni! Inkabb
attol féljetek, aki a karhozatba vetve a testet is,
a lelket is el tudja pusztitani. (Mt 10,28)

,Bizzunk az Urban. Minden koriilményben &
védelmez minket. De ne hanyagoljuk el sohasem
az imat (...), amely er6t ad nekiink.

Mazzarello Mdria névér

28
Szent Simon és Szent Judds Tadé apostolok, Alfréd
Inkabb az Isten orszagat keressétek, a tobbit
megkapjatok hozza. (k12,31
Tegylink mindent Isten  dicsdségére €s
felebarataink (...) tidvosségéért, és csak Istentdl

varjunk viszonzast...”
Mazzarello Mdria névér
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29
Boldog Rua Mihaly SDB, Narcisz, Melinda

Mi haszna van belole az embernek, ha
megszerzi akar az egész vilagot is, de maga
elpusztul vagy sulyos kart szenved? (Lk 9,25)
,,Batorsag! Néhany napnyi harc utan mienk lesz a
mennyorszag orokre”.

Mazzarello Mdria névér

30
Szent Alfonz, Stefania
Lidianak megnyitotta szivét az Ut, hogy
hallgasson Pal szavaira. (Apcsel 16,11-15)
»2Mennyi jot lehet tenni a szavakkal! Kérjétek
Istentdl, hogy legyenek hatékonyak a szavaitok”.

Mazzarello Mdria névér

31
Boldog Romzsa Tédor

Az aranyat tiizben probaljak, a
kivalasztottakat meg a balsors kohojaban. (sir
2,5)

Az Ur latja a szivet (...) sziikséges, hogy
valoban  szivbdl gyakoroljatok az  igazi
alazatossdgot és  égd  szeretetet, inkdbb
bensdséggel  mint kiilso tettekkel’.

Mazzarello Mdria névér
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1
Mindenszentek, Marianna
Megérkezett a volegény, és akik készen voltak,
bevonultak vele a menyegzére. (vt 251-13)

~Reméljetek mindent az Urtél és erdsitsétek
egymast a Mennyorszag oromének
bizonyossagaval”.

Mazzarello Mdria névér

2
Halottak napja
Az ostobak szemében halottaknak tiintek,
pedig békében vannak. (Bsics 2,23;3,9)

»Imadkozzunk szivbdl sokat az elhunytakért,hogy
segithessiink halottainkon

Mazzarello Mdria névér

3

Porres Szent Mdarton, Szent Szilvia
Az Isten nem azokat valasztotta-e Ki, akik a
vilag szemében szegények, hogy Krisztus
hitében gazdagok legyenek és orokoljék az
Orszagot? (Jak 2,1-5)
,Folytassuk a szeretetben egyesiilt életet buzgo
on és a szegénység igaz lelkiiletével...”.

Mazzarello Mdria névér
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4

Borromeo Szent Karoly, Karola, Karolina
Vessilk magunkat Isten Kkarjaiba, mert
amilyen nagy 6, éppoly nagy irgalma. (sir2,18)
»Nagy buzgalommal imadkozzunk mindig jo
novéreinkért €és elhunytjainkért és bizzuk Oket
Isten nagy irgalmara”.

Mazzarello Mdria névér

5
Szent Imre herceg, Filotea, Tétény
Uram, draga vagy a szememben, mert becses
vagy nekem és szeretlek. (1z434)

,HKeriiljiik (kiilsé viselkedésiinkben) mindazt, ami
nem mélto egy istennek szentelt személyhez; ez
meglrzi a sziv szentségét és azt jelzi, hogy
egészen ¢€s csak Jézushoz tartozunk™.

Mazzarello Mdria névér

6

Kolni Szent Krisztina, Szent Léndrd
Isten gyermekei vagyunk. Amikor majd
megjelenik, hozza lesziink hasonlok. (1n3,1-3)
Oriiljetek mindig az Urban: egyediil § toltse be
egész szivinket; igy megszerettethetjik Ot

masokkal is”.
Mazzarello Mdria névér
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7
Szent Ernd, Rezso, Csenger, Csongor
Ne gyiijtsetek magatoknak Kkincset a foldon,
ahol moly ragja, és rozsda marja, s ahol
betornek, és ellopjak a tolvajok! A mennyben
gylijtsetek kincset! (vt6,19)

»~Az Isten szerelméért, ndvéreim, nagyobb
kényelem esetén is tovabbra is szeressétek
valosagosan ¢és gyakorlatban a szegénységet,
amelyet nagyra tartott Jézus, a Mester (...) és a

mi j6 atyank, don Boco.”
Mazzarello Mdria névér

8

Zsombor
Majd magamhoz édesgetem, Kkiviszem a
pusztaba, s a szivére beszélek. (0z2,16)

,Figyeljink oda a csend pontos betartasara, igy
jobban egyesiiliink Istennel.”

Mazzarello Mdria névér

9
A laterani bazilika felszentelése, Tivadar
AKi Jézust feltamasztotta, Jézussal minket is
feltamaszt. (2Kor, 4,7-15)
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»A szentgyonasban oda kell vinniink a biin miatti
fajdalmat és undort, ¢s az Oszinte igyekezetet,
hogy kijavitjuk azokat.”

Mazzarello Mdria névér

10
Nagy Szent Led pdpa, Réka
»Mit féltek, Kishitiiek?” Jézus aztan folkelt,
parancsolt a szélvésznek és a viznek, s nagy
nyugalom tamadt. (vts,26)

venni az emberi tekintetet.”
Mazzarello Mdria névér

11
Tours-i Szent Marton, Todor

Az emberek csodalkozva kérdezték: ,,Ki lehet
ez, hogy még a szélvész és a viz is
engedelmeskednek neki?” (mts,27)

,»-..Jézus! Jézus: legszentebb név, te elég vagy
nekem mindenért; te vagy miden erd és
vigasztalas forrasa”.

Mazzarello Mdria névér
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12
Szent Jozafat, Jonas, Asztrik
Krisztus csak egy aldozatot mutatott be az
Atyanak biineinkért: 6nmagat. (zsid 10,11-14.18)
,Emlékezzetek arra, hogy a Jézus szeretetéért
elszenvedett tovisek rozsava valtoznak”.

13

Magyar szentek és boldogok, Szent Szilvia, Szent SzaniszIlo
Istenem, te fakasztasz vizet szamukra a
sziklabol. (szam 20,1-13)

,Légy bator, 1égy figyelmes, imadkozz jobban, S
meg fogod latni, hogy nem kell megalazkodnod
(az ugyanabba a hibaba) vald visszaesés miatt...
gyakran”.

Mazzarello Mdria névér

14
Aliz, Vanda, Huba
Akinek ti megbocsattok, annak ¢én is
megbocsatok. (1Kor2,10)
,lgyekezz békében, jol hordozni a mindennapi Kis
kereszteket, és tégy mindent egyenes szdndékkal
¢és nagy szeretettel”.

Mazzarello Mdria névér
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15
Boldog Morano Magdolna, Nagy Szent Albert, Lipot

Akar éliink, akar meghalunk, az Uréi
vagyunk. (Rom 14,7-12)

Az Ur megengedte (...ezt a szenvedést); az Ur
segiteni fog minket. Miért féliink, ha az Uréi
vagyunk?”

Mazzarello Mdria névér

16
Skéciai Szent Margit, Odén
Dicsditelek, Atyam, hogy elrejtetted ezeket a
bolcsek é okosak eldl, és Kinyilvanitottad a
kicsinyeknek. (Lk 10,21)

»oegitsétek a lanyokat egyszerlien, alazatosan és
tiszta szivvel €lni”.

Mazzarello Mdria névér

17
Nagy Szent Gertrud, Szent Hilda, Szent Dénes

Akik szeretik a bolcsességet, azok az Ur
kedveltjei. (sir4,12-22)

Gondoljatok, hogy hibdink gazok a mi
konyhakertiinkben; meg kell alazkodni és batran
szembe kell szallni velik, de békében ¢és
vidaman, ahogyan az Ur elvarj t6liink”.

Mazzarello Mdria névér
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18
Romai bazilikak bucsuja,, Szent Jend
Te, Isten embere, torekedj igazsagos lelkiiletre,
jamborsagra, hitre, szeretetre, tiirelemre és
szelidségre. (1Tim6,11)

»Szerencsések azok a pillanatok, amikor Jézust
fogadom szivembe! Mindig kérem 6t, adja meg
nektek a nagyon fontos erényeket (...) az
alazatossagot, a szeretetet, a tiirelmet...”.

Mazzarello Mdria névér

19
A'rpdd-hdzi Szent Erzsébet, Zsoka
Jézus Krisztus nem volt Igen is meg Nem is,
hanem az Atyanak szolo Igen valosult meg
benne. 2xor 1,18-28)

,»Oszinteség mindenben, barmibe keriil és nem
kell mentegetézniink soha”.

Mazzarello Mdria névér

20
Szent Odon, Bodog, Zsolt, Bulcsu
AKi az eke szarvara teszi Kkezét és hatrafelé
néz, nem alkalmas az Isten orszagara. (Lk 9,57-62)
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,Ha  Oszinteség van, el6fordulhat némi
hidnyossag, mindig konnyebben sikertil felkelni

¢s megjavulni”.
Mazzarello Mdria névér

21
Sziiz Mdria bemutatdsa a templomban, Szent Olivér
Vegyétek magatokra igamat, és tanuljatok

télem, mert szelid vagyok és alazatos szivi. (mt
11,25-30)

»Azzal mutathatjatok ki hiiséges szereteteteket
Jézusnak. hogy szivesen, tiirelemmel felajanljatok
neki a mindennapi faradozast és f4jdalmakat”.

Mazzarello Mdria névér

22
Szent Cecilia, Céliaq
Te, Isten embere, torekedj az életszentségre.
(LTim 6,3-12)
,Mi nem tehetiink nagy dolgokat, de az Ur
nagyon szamon tartja az erény minden kis tettét
és kis szenvedéseinket...”.

Mazzarello Mdria névér
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23
Szent I .Kelemen papa

Atyad, aki a rejtekben is lat, megjutalmaz. (mt
6,1-6.16-18)

»... nem Kkeriili el az Ur figyelmét a mi
erOfeszitésink és az O szeretetéért hozott
aldozatunk”.

Mazzarello Mdria névér

24
Vietnami szent vértaniik, Szent Emma, Szent Flora, Virag

Hirdessétek: Kozel van a mennyek orszaga! (mt
10,7-13)

,Emlékezzetek arra, hogy si edifica tobb
hallgatasbol és cselekedetbdl, mint tettek nélkiili
prédikaciobol”. (hallgatva és cselekedve, mint
tettek nélkiil prédikalva)”.

Mazzarello Mdria névér

25
Alexandriai Szent Katalin, Liza
Ahol ketten vagy harman osszegyiillnek a
nevemben, ott vagyok kozottiik. (vt 18,20)
»Kedves lednyaim, szeressétek mindig nagyon
egymast...”

Mazzarello Mdria névér
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26
Szent Konrdd, Szent Viktoria

Térjetek vissza az Urhoz, a ti Istenetekhez,
mert josagos és irgalmas, nagy a tiirelme és
csupa konyoriilet. (Jo2,13)
,Kiért dolgozol? ... Dolgozz Jézusért. Emlékezz,
tudod?... hogy egyediil az Urért kell dolgozni”.

Mazzarello Mdria névér

27
Szent Virgil, Virginia
En vagyok a feltimadas és az élet. Aki hisz
bennem, éIni fog mindorokké. (in11,17-27)
,Kapsz con amore Gest, aki nagyon szeret
téged”.

Mazzarello Mdria névér

28
Marchiai Szent Jakab, Stefania
A jo pasztor életét adja juhaiért. (n10:1-10)
,Dolgozzunk a fiatalokért, de azzal a {6
szandékkal, hogy megtanitsuk Oket ismerni és

szeretni az Urat”.
Mazzarello Mdria névér
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29

Szent Filoména, llma, Taksony
Még egy Kkis id6, és betoltom ezt a templomot
dics6ségemmel és ragyogasommal. (Ag2,1-10)
Jigérjiik meg, hogy felhasznaljuk a kis dolgokat
(a  mindennapi aldzatos alkalmakat, hogy
gyakoroljuk a szeretetet), hogy mindig méltobbak

legyiink igaz lednyai lenni Sziiz Marianak™.
Mazzarello Mdria névér

30
Szent Andras apostol, Andrea, Andor

Az Ur sajat képmasira teremtette az embert,
felruhazta ot sajat erejével és fényével,
bolcsességgel és értelemmel. (sir17,1-10)

,Ezekben a napokban ne hagyjunk elmulni
egyetlen  alkalmat sem  anélkiil, hogy
felajanlanank égi Edesanyanknak, a Szeplételen
sziz Marianak, qualche privazione a beneficio
annak, aki szenved és gyakoroljuk magunkat az
Oszinteségben (az egyenességben) és alazatban”.

Mazzarello Mdria névér
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1
Szent Blanka, Szent Natalia, Elza
Minden ember meglatja Isten dicsdségét! (Lk 3,1-
6)
»... nagy kegyelem lenne, ha odaadhatnank az
¢letiinket egészen a vértantisagig a mi Urunkért,

hogy szeressék 6t sokan, szeresse mindenki”.

Mazzarello Mdria névér

2
Melinda, Aranka, Vivien
Egyenesedjetek fel, és emeljétek fel a fejeteket,
mert kozel van a ti megvaltastok. (Lk21,25-28.34-36)

,Kozeledlink Szeplételen Szliz Méria linnepéhez:
mely szamunkra a legszebb iinnepek egyikének
kell legyen (...), mert az 6 lednyai vagyunk.
Késziiljink fel jol, iltessiink szép viragokat a
szivinkbe,  hogy  aztan = szép  csokrot
készithesslink, amit folajanlunk a mi draga
mamanknak, a Boldogsagos Sziiz Marianak”.

Mazzarello Mdria névér
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3

Xavéri Szent Ferenc, Olivia
Legyetek készen, mert az Emberfia abban az

oraban jon el, amelyben nem is gondoljatok.
(Mt 24,42-51)

»levékenységeid kozben gondold meg: - Hasznos
ez nekem az Orokkévaldsag szdmara?”

Mazzarello Mdria névér

4

Damaszkuszi Szent Janos, Szent Borbala, Barbara, Borka
Nagy lesz és a Magassagbeli Fianak fogjak
hivni; az Ur Isten neki adja majd David
tronjat. (vik5,1-4)

»Szikséges, hogy ezekben a napokban —
Szeplételen Fogantatas iinnepe el6tt - valoban
gyakoroljunk minden erényt, (...) hogy igy
kedvesebbekké valjunk Sziiz Maria elott,
mindenek el6tt, mint 8, az Ur hallgatisaban”.

5
Vilma, Csaba, Sebé

Isten nem szolgaltat igazsagot valasztottainak,
akik éjjel-nappal hozza kialtanak? (L 18,1-8)

150



DECEMBER
,2Amikor (az eucharisztikus) Jézust kapjuk,
valoban a mennyorszagot birtokoljuk. Adjunk
halat neki teljes sziviinkbdl, és egész nap gyakran
gondoljunk erre a nagy ajandékra.

Mazzarello Mdria névér

6
Szent Miklos, Csinszka
Vigyazzatok, hogyan hallgatjatok. Mert
akinek van, még kap hozza, akinek pedig
nincs, attél még azt is elveszik, amirél azt véli,
hogy az 6vé. (Lks,18)
oKozeledink a mi driaga Edesanyank, a
Szeplételen Sziiz Méra tinnepéhez. Elkotelezetten
gyakoroljuk mindnyéjan az igaz alazatossagot ¢€s
szeretetet, tiirelemmel és josdggal kolcsondsen
elviselve hibainkat”.

Mazzarello Mdria névér

7
Szent Ambrus, Ambrozia

Az Isten ismertté teszi fényességedet. (Bir 5,1-9)

,»5zlz Maridnak ezeken az tinnepein lelkesedjiink

nagyon-nagyon ¢és langoljon  sziviink (...)

egészen a halalig.

Mazzarello Mdria névér
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8

Sziiz Maria Szeplételen Fogantatdasa, Eméke
Az Ur maga ad nektek jelet: Ime a Sziiz fogan,
fiut sziil, és Immanuelnek nevezi el. (1z7,10-19)

»--- Szliz Méria lednyai vagyunk! Hogy kevésbé
méltatlanok legyiink ehhez a jo anydhoz ¢és
Jézushoz, igyekezziink megujitani sziviinket
kezdve a reggeli elsd keresztvetéstol az esti
utolsoig”.

Mazzarello Mdria névér

9

Szent Valéria, Szent Natalia, Filotea
Az Isten orszaga kozottetek van. (Lk 17,20-25)

»Ha buzgon imadkozunk, ha Osszeszedettek
vagyunk a sziviinkben, higgyétek el , draga jo
leanyaim, a mi kedves édesanydnk, Maria
elégedett lesz veliink, és megnyeri szdmunkra
mindazokat a kegyelmeket, melyek sziikségesek
ahhoz, hogy szentekké valjunk™.

Mazzarello Mdria névér

10
Szent Judit, Livia, Loretta
Az Ur kozel van! (il 4,4-7)
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Az Ur mindig kozel van, és valdésagosan jelen van
a legszentebb Oltariszentségben. Eljiink szentiil

az ¢ jelenlétében és egy nap meglatjuk 6t”.
Mazzarello Mdria névér

11
Szent Damazusz pdpa, Arpad
Ujjongj és orvendj Jeruzsialem, mert ime, én
majd eljovok, és benned lakom. (zak 2,5-9.14-15)
,Eljiink egyediil az Urért, az 6 dics6ségére, hogy
vele érvendezziink az Egben”.

Mazzarello Mdria névér

12
Chantal Szent Johanna Franciska, Gabriella

Az ég Istene olyan birodalmat tamaszt, amely
nem sziinik meg soha. (pan 2,31-45)

Névérek, dolgozzunk szivesen az Urért, mert az 6
uralma kiterjed az egész foldre, minden szivre
(... [ranyitsuk ~ hat  Istennek  minden
cselekedetiinket,, minden szenvedést és
faradsagot”.

Mazzarello Mdria névér
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13
Szent Lucia, Luca, Otilia
Tamas folkialtott:’En  Uram és Istenem!”
Jézus csak ennyit mondott: ”Hittél, mert lattal.

Boldogok, akik nem latnak, mégis hisznek.” (in
20,24-29).

Ha taldlkoznék egyszerre egy angyallal és egy
pappal, elészor a papot iidvozolném...”. (...) ,,a
hit:hinni 1atas nélkil”.

Mazzarello Mdria névér

14

Keresztes Szent Janos, Szent Bertold, Szildard
Aki nem veszi vallara a Kkeresztjét, és nem
kovet, nem mélté hozzam. (mt 10,38)

... Képezzétek magatokat erds lelkiivé, szeretve
a nélkulozést és az aldozatokat”.

Mazzarello Mdria névér

15

Szent Valér, Detre, Boldog Brenner Janos
Es te, Jeruzsilem, barcsak iigyeltél volna
torvényemre, akkor boldogsagod hasonlitana a
folyohoz, ¢és igazsagossagod a  tenger
hullamaihoz. (12 48,17-1
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Ajanlom nektek az Oszinteséget a
szentgyonasban, az ¢éberséget Onmagatokkal
kapcsolatban, hogy meg ne bantsatok Istent, és a
hiiséget a jo sugallatokra valo valaszadasban™.

Mazzarello Mdria névér

16
Etelka, Szent Adelaida, Szent Albina
Azon a napon a siiketek hallanak és latni fog a
vakok szeme. (1z 29,17-24)

,Dolgozzunk elkotelezetten sok fiatal
idvosségéeért, (...) akik azonban nem iidvoziilnek
csak a szavaktol és a lelkesedés lendiiletétdl, de a
szilard ~ erényektdl: az  aldozattol,  és
mindenekfol6tt a szeretettdl”.

Mazzarello Mdria névér

17
Szent Lazar, Szent Olimpia
Uram, te szeretsz mindent, ami van, mert az
¢élet baratja vagy. (Bsics 11,24-26)
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,--.a csillagok! Milyen szépek! Hogy ragyognak
a magasban! De mi,.magasabban naluk... és

fénylébben a Boldogsagos Szliz Maria koriil!”
Mazzarello Mdria névér
18

Szent Gracian, Graciella, Tohotom, Auguszta
AKki tantsagot tesz mellettem az emberek elott,
azt majd az Emberfia is magaénak vallja az
Isten angyalai elott. (Lk 12,8)
JEljiink egységben Jézus Szent Szivében, és
imadkozzunk mindig sokat egymasért”.

Mazzarello Mdria névér

19

Szent Anasztaz, Szent Orban, Szent Viola

Jarj egyenes uton és reménykedj Benne. (sir 2,1-
13)

»Ajanlom neked az egyenes szandékot ¢és a
szivbéli aldzatossagot minden tevékenységedben;
a te alazatossagodba sohase keveredjék onérdek”.

Mazzarello Mdria névér

20
Szent Teofil

Dics6ség a magassagban Istennek, és békesség
a foldon a joakarata embereknek. (Lk 2,14)
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»legylink  tobbet annal, mint amennyit
megtehetiink, dolgozzunk aktivan, de kizardlag
azért, hogy dicséséget adjunk Istennek és jot
felebaratainknak”.

Mazzarello Mdria névér

21
Kaniziusz Szent Péter, Tamads
A tulajdonaba jott, de 6véi nem fogadtak be.
(In1,1-18)
,Az Urnak tartozunk mindennel, sziviink egesz

szeretetével...”.
Mazzarello Mdria névér

22

Szent Florian, Szent Zéno

A Szentlélek szall rad, s a Magassagbeli ereje
borit be arnyékaval”. (Lk1,35)

LLegyetek  Szliz Maria buzgoé  tiszteldi,
(szeressétek Ot nagyon), utdnozzatok erényeit,
kiilonosen az alazatossagot, a  szeretetet
(tartdzkodast); boldogok lesztek itt lenn és az
Egben”.

Mazzarello Mdria névér
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23
Kenty Szent Janos, Szent Viktoria

Vesszo6 kél majd 1zaj torzsokébol, hajtas sarjad
gyokerébol. (z11,1-10)2
.. szépen rendezett a te kerted? Reményt ad a jo
termésbetakaritashoz? Ime: a kertet hasonlitsd
Ossze a sziveddel; ha jol miveled, sok
gylimolcsot fog hozni... ™.

Mazzarello Mdria névér

, 24

Adam és Eva, Szent Adél
A nép, amely sotétben jar, nagy fényességet
lat. AKik a halal orszaganak arnyékaban
laknak, azoknak vilagossag tamad. (129,1-35-6)

,Imadkozzunk az Urhoz, hogy vilagositson meg
minket, ismertesse meg veliink hibainkat; kérjiik
Ot, hogy adjon er6t és batorsagot, hogy
harcoljunk elleniik és le is gy6zziik azokat”.

25

Karacsony, Jézus sziiletésének iinnepe
Szent Anasztdzia, Eugénia

Ne féljetek! fme, nagy o6romot adok tudtul
nektek, és az lesz majd az egész népnek.
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Megsziiletett a Megvalté nektek, Krisztus, az
er, David varosaban. (Lk 2,10-11)

,,Orizzétek, amennyire tehetitek, az Istennel vald
egység lelkét; legyetek folytonosan az O
jelenlétében”.

Mazzarello Mdria

26

Szent Istvan elsé vértanu, Elod
Egyszerre csak ott allt a pasztorok elétt az Ur

angyala, és beragyogta ket az Ur dicsésége. (Lk
2,9)

,Ha elfogadjuk a megaldztatast (...) kedvesebbek
lesziink Isten el6tt, mert az alazatos sziv jobban (e
di pit1) szeretheti az Urat és masokat...”

Mazzarello Mdria

27

Szent Janos apostol, Szent Teodor

A pasztorok hazatértek, dicsérték és
magasztaltak az Isten mindenért, amit csak
hallottak, és ugy lattak, ahogy tudtul adtak
nekik. (Lk 2,20)

»A szEép erények mennyi példdjat nyerhetjiik a
jaszolban jelenlévd Jézustol! Elmélkedjetek ezen,
¢s meglatjatok a gylimolcsot, melyet hoz: nagy

lesz, ha aladzatosan elmélkedtek”.
Mazzarello Mdria
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28

Aproszentek iinnepe
Szent Kamilla

Mairia megjegyezte mindezeket a dolgokat, és
el-elgondolkodott rajtuk szivében. (Lk 2,19)

,Emlékezzetek arra, ahhoz, hogy sikeriiljon
szentnek és bolcsnek lenni, keveset kell beszélni
és sokat elmélkedni; keveset kell beszélni a
teremtményekkel, kevesebbet a teremtményekrdl

¢s semmit onmagunkrol”.
Mazzarello Mdria

29

Becket Szent Tamas, Tamara

Megjelent megvalto Isteniink kegyelme (...)
minden ember szamara. (Tit2,11-14)

,Batorsag, kedves ndévérem; si racomandi a
betlehemi  Gyermeknek;  imadkozom  ¢és
imadkoztatni fogok hozza, de 6n hagyatkozzék
egészen ra és legyen biztos abban, hogy 6 azt
fogja tenni, ami az 6n lelkének a legjobb”.

30

Szent Libériusz, Hunor, David
Lattak szemeim iidvosségedet, melyet minden
nép szine elott készitettél. (Lk 2,22-35)
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»Nagyon, szivbol koszondm a ti karacsonyi
jokivansagaitokat; kérni fogom a Gyermek
Jézust, hogy viszonozza az O pii elette
aldasaival: adjon nektek igaz alazatossagot ¢€s
engedelmességet, il vero amore a lui”.

Mazzarello Mdria

31
Szent Szilveszter papa, Szent Dondta
Anna proéfétaasszony is dicsditette az Istent, és
beszélt rola mindenkinek, aki csak varta
Jeruzsilem megvaltasat. (Lk 2,28)
,Batorsdg, minden kedves leanyom: tegylink egy
kis jot, amig van egy kis 1d6 (...) és folytassatok

egymas kozotti j6 0sszhangban”.
Mazzarello Mdria
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Jézus Szent Szivében hagylak benneteRet

és Rérem, dldjon meg titeket,

tegyen egészen Gvéivé benneteRet

és tartson meg mindig aldzatosan és viddman.

ImddRozzatoR értem,

hogy az én gyenge imdimban

sohase felejtkezzem meg rolatok credetemi
a GyermeR Jézus Szivében,

a ti szeret6 Anydtok, a szegény
Mazzarello Mdria névér



